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In case - 152 de vieti
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Gand tinerii aduc lumina n case -
152 de vieti schimbate in Braila

Tn municipiul Bréila, in perioada zilelor premergatoare
Sfintelor Pasti si pana in saptdmana Luminatd, s-a scris o
poveste care merita pastrata in inimile tuturor. O poves-
te despre tineri care au ales sa fie lumina acolo unde era
nevoie de ea, despre oameni care nu au trecut nepasatori
pe langa suferintd si despre un oras care, pentru cateva
zile, a respirat mai multa bunatate decat oricand.

Voluntarii Forumul Tinerilor din Romania — Braila,
impreuna cu Centrul de Tineret — Braila Youth Hub,
Asociatia ,Pentru Adevar” si Directia de Asistentd Sociala
Braila, au desfasurat o actiune ampla in tot orasul. Au
mers in cartiere uitate, in case modeste, in locuinte unde
lipsurile se simt la fiecare pas. Au batut la usi unde nu
mai batuse nimeni de mult timp si au intrat in incaperi
reci, in bucatarii goale, in camere unde tacerea si
neputinta devenisera obisnuinta.

Au intalnit copii care isi doreau doar o haina curatg,
tineri care trdiau cu speranta ca cineva fi vede, bunici care
isi ascundeau lacrimile de rusine ca nu mai pot, mame
care dormeau pe jos pentru a si proteja copiii. In fata lor,
voluntarii nu au venit cu promisiuni, ci cu fapte.

In total, 152 de persoane au primit ajutor concret:
haine, alimente, electrocasnice, mobilier, paturi, medica-
mente. Dar, mai presus de toate, au primit atentie,
intelegere siun motiv sd creada ca nu suntsinguri. Fiecare
vizita a fost o lectie de viatd, fiecare zambet primit a fost
o rasplata, fiecare multumire a fost o binecuvantare.

Tinerii au lucrat zile intregi, au sortat donatii, au
fncdrcat masini, au mers din poarta in poartd, au ascultat
povesti, au sters lacrimi si au imbratisat oameni. Pentru
ei, nu a fost o actiune, ci o misiune.

Marturii care raman in inima

Stefan - un mic copil cu suflet mare: ,Am fost sunat
sd vin sa ridic cateva lucruri. Am primit cadouri pentru
minesifratele meu, dar mi-am dorit mult si o geacd pentru
mama. Voluntarii mi-au facut o surpriza siau luat si pentru
ea. Cand i-am dat-o, a inceput sa planga. Acum toti avem
tot ce ne trebuie.”

Simona, mama a trei copii: ,Pentru noi, tot ce am
primit conteaza enorm. Dormeam pe jos, pentru ca nu
aveam loc Tn pat cu copiii si era mai important ca ei sa fie
bine. Cel mic are handicap locomotor si ne este foarte
greu. Acum avem unde dormi si putem respira putin.”

Constantin, bunic ce are in grija doua nepoate: ,Va
multumesc din suflet, Dumnezeu sa va ajute. Nu aveam
nici paine pentru masa de Paste sa le pun fetelor. Va
multumesc pentru tot.”

Maria, 17 ani: ,Nu mad asteptam ca cineva sa isi rupa
din timpul lui pentru noi. Am primit nu doar lucruri, ci si
fncurajare. A contat mai mult decat pot spune.”

Gabriel lon - Prim - Vicepresedinte Forumul Tinerilor
din Romania: ,De fiecare datd cand ajungem in casele
oamenilor si vedem cata nevoie existd, ne dam seama cat

de important este sa fim aproape unii de altii. Aceste
actiuni ne dau puterea sa continuam si ne arata ca orice
gest, oricat de mic, poate schimba o zi, 0 sdptamand sau
chiar o viata.

Dumnezeu ne-a daruit fiecaruia daruri prin care putem
ajuta. lar atunci cand le punem impreund, reusim sa
ridicdm oameni, sa aducem sperantad si sa construim o
comunitate mai unita. Hristos a Inviat in sufletele noas-
tre atunci cand am ales sa fim acolo unde era nevoie, iar
Lumina aceasta va rdmane vesnic n inimile tuturor.”

Un pilon al comunitatii brailene

Forumul Tinerilor din Romania — Brdila nu este doar o
organizatie. Este o fortd vie, un exemplu de implicare, un
motiv de mandrie pentru oras. Tinerii acestia arata, zi de
zi, ca schimbarea nu vine din vorbe, ci din fapte. Ca nu
trebuie sa ai mult ca sd ajuti, ci doar sa iti pese. Ca nu tre-
buie sa fii adult ca sa schimbi lumea, ci doar sa ai curajul
sd Incepi.

In perioada urmatoare, vor urma noi activitati, noi
proiecte si noiinitiative care vor continua sd aduca lumina
in Brdila. lar comunitatea nu poate decat sa le
multumeascd pentru tot ceea ce fac.

Intr-un oras in care uneori uitam sa privim in jur, acesti
tineri ne-au reamintit ca adevarata Inviere se petrece in
suflet, atunci cand alegem sa fim aproape unii de altii.
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Fondurile europene - cum au schimbat
Romania?

Teodora '[URIAC
Andrei BADIN

De la aderarea la Uniunea Europeana, la 1 ianuarie 2007, Romania a avut acces la
fonduri structurale si de investitii care au influentat vizibil ritmul de dezvoltare al tarii.
Pentru multi oameni, ,fondurile europene” sunt doar o expresie auzitd la stiri, insa
n realitate ele se regdsesc in drumurile modernizate, in scolile renovate, in spitalele
dotate cu aparatura noua si in oportunitatile oferite tinerilor si antreprenorilor.

Unul dintre cele mai clare efecte ale finantarilor europene este dezvoltarea infras-
tructurii. Autostrazi, drumuri judetene, poduri, retele de apd si canalizare au fost con-
struite sau reabilitate cu sprijinul Uniunii Europene. In multe orase au fost achizitionate
autobuze electrice si tramvaie moderne, iar transportul public a devenit mai eficient
si mai putin poluant. De asemenea, centre istorice au fost restaurate, cladiri publice
consolidate, iar spatiile urbane au fost reamenajate, contribuind la cresterea
atractivitatii turistice si la imbunatatirea calitatii vietii.

Educatia reprezinta un alt domeniu in care impactul fondurilor europene este
semnificativ. Numeroase unitdti de invatamant au fost modernizate si dotate cu
echipamente IT, laboratoare si mobilier nou. In mediul rural, proiectele finantate din
bani europeni au contribuit la reducerea abandonului scolar si la sprijinirea elevilor
din medii vulnerabile. Prin programul ErasmusA, mii de elevi si studenti romani au
avutocaziasd studieze sau sd participe laactivitati de voluntariatin alte state europene,
dobandind experienta internationald si competente noi, utile pe piata muncii.

Sistemul de sanatate, aflat mult timp in dificultate, a beneficiat la randul sau de
investitii importante. Fondurile europene au permis modernizarea unor spitale,
achizitionarea de aparatura medicald performanta si reabilitarea sectiilor. In perioa-
da pandemiei, sprijinul financiar european a contribuit la dotarea unitdtilor sanitare
sila gestionarea situatiilor de urgenta. Chiar daca problemele nu au disparut complet,
diferentele dintre anumite regiunis-au redus, iar accesul la servicii medicale de calitate
s-a Imbunatatit treptat.

Agricultura si dezvoltarea rurala au fost, de asemenea, sustinute prin finantari con-
sistente. Fermierii au primit subventii si sprijin pentru modernizarea exploatatiilor
agricole, achizitionarea de utilaje si cresterea competitivitatii. In multe sate au fost
asfaltate drumuri, au fost introduse retele de apa si canalizare, iar proiectele de turism
rural au contribuit la diversificarea surselor de venit. Aceste investitii au ajutat la
revitalizarea comunitatilor rurale si la reducerea migratiei cdtre orase sau in straina-
tate.

Mediul de afaceri a fost stimulat prin granturi pentru start-up-uri, digitalizare si
inovare. Tineri antreprenori au reusit sd isi deschida firme in domenii variate — de la
IT si productie la servicii creative — generand locuri de munca si contribuind la dez-
voltarea economiei locale. Programele de formare profesionala finantate din fonduri
europene au oferit sansa recalificarii pentru mii de persoane, facilitand integrarea sau
reintegrarea acestora pe piata muncii.

Totusi, utilizarea fondurilor europene a presupus si provocdri. Birocratia, intarzie-
rile in implementare sau dificultdtile administrative au incetinit uneori absorbtia bani-
lor disponibili. Intimp, insa, experienta acumulata a dus laimbunatdtirea procedurilor
si la cresterea capacitatii institutiilor de a gestiona proiecte complexe. Fondurile euro-
pene nu sunt simple ajutoare, ci investitii care implica responsabilitate, transparenta
si respectarea unor reguli stricte.

Astfel, schimbarile produse in Romania dupa 2007 nu pot fi separate de sprijinul
oferit de Uniunea Europeana. Modernizarea infrastructurii, dezvoltarea educatiei,
investitiile Tn sanatate, sustinerea agriculturii si stimularea antreprenoriatului arata
ca fondurile europene au devenit un motor esential al transformarii economice si
sociale, influentand direct modul in care traiesc si muncesc cetatenii romani.

Viitorul Uniunii Europene: reforme
institutionale si perspective de integrare

Ana Maria NICULESCU

La peste sapte decenii de la primele forme de cooperare comunitard, Uniunea
Europeana se afla intr-un moment de rdscruce. Confruntatd simultan cu provocari
geopolitice, economice si sociale, Uniunea este nevoitda sa 1si regandeasca
mecanismele de functionare pentru a ramane relevanta si eficientd intr-o lume aflata
inschimbare accelerata. Razboiul dinvecindtatea estica, tranzitia verde, transformarea
digitald si ascensiunea curentelor populiste din interior exercita presiuni considerabile
asupra arhitecturii institutionale construite in ultimele decenii. In acest context, tema
reformelor institutionale si a aprofundarii integrdrii europene revine constant in
dezbaterea publica si pe agenda liderilor europeni.

Actuala structura a Uniunii are la baza tratate fundamentale precum Tratatul de la
Maastricht si Tratatul de la Lisabona, documente care au consolidat integrarea
economica si politicd a statelor membre. Totusi, aceste mecanisme au fost concepu-
te pentru o comunitate mai restransa decat cea actuala. Extinderile succesive catre
Europa Centrald si de Est au reprezentat un succes istoric, insd au facut procesul deci-
zional mai complex. In special in domenii sensibile, precum politica externa sau
fiscalitatea, regula unanimitatii a generat blocaje si intarzieri, punand sub semnul
intrebarii capacitatea Uniunii de a reactiona rapid la crize.

In acest sens, tot mai multe propuneri vizeaza extinderea votului cu majoritate
calificata si consolidarea rolului Parlamentul European, singura institutie aleasa direct
de cetdteni. Acordarea unui drept de initiativa legislativd mai amplu ar echilibra
raportul de putere dintre institutii si ar reduce perceptia unui deficit democratic. In
prezent, initiativa legislativa apartine in principal Comisiei Europene, fapt care alimen-
teaza dezbateri privind reprezentativitatea procesului decizional. O reforma in aceasta
directie ar putea intari legitimitatea proiectului european si ar apropia institutiile de
cetateni.

Perspectivele de integrare sunt strans legate si de procesul de extindere. Tari
precum Ucraina si Republica Moldova, aldturi de statele din Balcanii de Vest, aspira
la aderare, considerand integrarea europeana o garantie a stabilitatii politice si a dez-
voltarii economice. Extinderea reprezinta, insa, atat o oportunitate strategica, cat si
o0 provocare institutionald. O Uniune cu peste 30 de membri va necesita reguli mai
clare, proceduri simplificate si un buget adaptat noilor realitati. Fara reforme interne
consistente, riscul paraliziei decizionale ar putea creste.

Dimensiunea securitatii si apararii capatd, larandul sdu, o importanta tot mai mare.
Desi cooperarea cu NATO rdmane esentiald, discutiile privind consolidarea autono-
miei strategice europene se intensifica. Initiativele comune in domeniul apararii si al
industriei militare indica dorinta statelor membre de a actiona mai coordonat in fata
amenintdrilor externe. Totusi, diferentele de viziune si interesele nationale continud
sd influenteze ritmul integrarii in acest domeniu sensibil.

In plan economic si social, Uniunea trebuie sa gestioneze efectele crizelor recente
si sd reduca disparitatile dintre statele membre. Solidaritatea financiara demonstra-
ta in momente dificile a aratat ca mecanismele comune pot functiona eficient atunci
cand exista vointa politica. Tranzitia verde si digitala impune investitii majore si poli-
tici coordonate, iar succesul acestora depinde de capacitatea statelor de a coopera si
de a accepta compromisuri.

In esenta, viitorul Uniunii Europene se construieste la intersectia dintre
suveranitatea nationald si solidaritatea comunitara. Reformele institutionale nu repre-
zintd doar ajustari tehnice, ci expresia unei optiuni politice privind directia proiectu-
lui european. Intr-o lume marcata de competitie globala si instabilitate, o Uniune mai
integrata si mai eficienta ar putea oferi cetatenilor sdi stabilitate, prosperitate si
protectie. R&mane de vazut daca statele membre vor avea curajul si coeziunea nece-
sare pentru a transforma aceste perspective in realitate.
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Iris Maria FOCSANEANU
Gabriel Florinel ION

Intr-o perioadd in care
deciziile luate la Bruxelles
influenteaza tot mai mult
viata dezicuziacetdtenilor,
de la facturile la energie
pana la protectia datelor
personale, intrebarea ,cine
face legile Tn Uniunea
Europeana?” devine tot mai
relevantd. Procesul legisla-
tiv european poate parea
complicat la prima vedere,
insd el se bazeaza pe un
mecanism clar de echilibru
intre institutii: una propu-
ne, doua decid, iar mai
multe controleaza.

La baza procesului legi-
slativ std Comisia
Europeana, institutia care
are, in majoritatea cazurilor,
dreptul exclusiv de initiativa
legislativa. Cu alte cuvinte,
Comisia este cea care pro-
pune legile europene.
Formata din comisari
desemnati de fiecare stat
membru, Comisia are rolul
de a reprezenta interesul
general al Uniunii
Europene, nu pe cel al unui
stat anume. Inainte de a
fnainta o propunere, aceas-
ta organizeaza consultari
publice, analize de impact si
dialoguri  cu  experti,
organizatii
neguvernamentale si
reprezentantiai mediuluide
afaceri. Scopul este ca pro-
iectul legislativ sa raspunda
unor nevoi reale si sa res-
pecte principiile fundamen-
tale ale Uniunii.

Dupd ce o propunere
legislativa este adoptata de
Comisie, ea ajunge pe masa
celor doi co-legislatori:
Parlamentul European si
Consiliul Uniunii Europene.
Parlamentul European este
singura institutie a Uniunii
aleasa direct de cetateni,
prin vot universal. Deputatii
europeni dezbat, modifica
si voteaza propunerea in
cadrul comisiilor
parlamentare si apoi in
plen. Ei pot aproba textul, il
pot modifica sau il pot res-
pinge.

In paralel, Consiliul
Uniunii Europene, care
reuneste  ministrii  din
statele membre, analizeaza
aceeasi propunere.
Componenta  Consiliului
diferd 1n functie de
domeniul discutat: ministrii
economiei pentru chestiuni
financiare, ministrii
mediului pentru politici de
mediu si asa mai departe. Si
aici textul poate fiamendat,
negociat si votat.

Cea mai frecventa proce-
durd legislativa este , proce-
dura legislativa ordinara”, in
care Parlamentul si Consiliul
au puteri egale. Pentru ca o
lege sa fie adoptata, ambele
institutiitrebuie sa ajungdla

Procesul legislativ european
explicat: cine propune, cine
decide si cine controleazi?

un acord asupra aceluiasi
text. Daca exista diferente,
urmeazd negocieri, uneori
intense, cunoscute sub
numele de ,triloguri”, la care
participa reprezentanti ai
Parlamentului, ai Consiliului
si ai Comisiei. Doar atunci
cand se ajunge la un compro-
mis comun, actul legislativ
poate fi adoptat oficial.

Tns& procesul nu se opreste
odata cu votul final. Controlul
si supravegherea aplicarii
legislatiei europene sunt
esentiale pentru
functionarea Uniunii. 1In
primul rand, tot Comisia
Europeana are rolul de ,gar-
dian al tratatelor”. Ea verificd
dacd statele membre aplica
corect legislatia adoptata si
poate declansa proceduri de
infringement Tn cazul in care
constata incalcari.

Un rol esential in controlul
legalitatii il are Curtea de
Justitie a Uniunii Europene.
Aceasta interpreteaza
dreptul european si se
pronuntd asupra litigiilor
dintre institutiile europene,
dintre statele membre sau
dintre cetateni si Uniune.
Hotdrarile  Curtii  sunt
obligatorii si pot avea un
impact major asupra modului
n care sunt aplicate legile.

De asemenea, Curtea de
Conturi Europeana suprave-
gheaza modul Tn care sunt
cheltuite fondurile europene,
asigurandu-se ca bugetul
Uniunii este utilizat In mod
corect si eficient. Tn plan poli-
tic, Parlamentul European
exercitd control asupra
Comisiei, putand chiar sa o
demitd printr-o motiune de
cenzura, desi un astfel de gest
este rar.

Procesul legislativ
european este, asadar, rezul-
tatul unui echilibru atent
intre propunere, decizie si
control. Nicio institutie nu
detine puterea absolutad.
Comisia propune,
Parlamentul si  Consiliul
decid, iar instantele si meca-
nismele de audit controleaza
respectarea si aplicarea legii.
Departe de a fi un mecanism
opac, sistemul legislativ al
Uniunii Europene
functioneaza  pe  baza
cooperdriisi a compromisului
intre state si reprezentantii
cetatenilor.

intr-o Uniune cu 27 de
state membre si sute de
milioane de cetdteni, acest
proces poate pdrea complex.
Totusi, complexitatea sa
reflectd diversitatea
intereselor si necesitatea
unui echilibru democratic. in
esenta, legile europene sunt
rezultatul  unui  dialog
permanent intre institutii,
state si cetdteni, un dialog
care modeleazd viitorul
comun al Europei.
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Top 10 inventii europene care fi-au schimbat

viata fara sa stii

Gabriel Florinel ION
Cosmin PIRLITU

Cand vorbim despre inovatie, multi se gandesc automat la Silicon Valley sau la marile
corporatii tehnologice din Statele Unite. Totusi, Europa este locul unde s-au nascut
unele dintre cele mai importante inventii care ne influenteaza viata in fiecare zi, chiar
daca nu realizam asta. De la tehnologiile pe care le folosim constant pana la descope-
riri medicale care au salvat milioane de vieti, continentul european a fost si ramane
un motor al progresului global.

Un exemplu emblematic este World Wide Web-ul, inventat in 1989 de cercetato-
rul britanic Tim Berners-Lee la CERN, in Elvetia. Initial creat pentru a facilita schimbul
de informatii intre oamenii de stiintd, web-ul a devenit fundatia internetului modern.
Fiecare mesaj trimis, fiecare cdutare online si fiecare retea sociald pe care o folosim
astdzi exista datorita aceleiidei europene care a schimbat definitiv modul in care comu-
nicam.

Tot Europa a pus bazele comunicatiilor mobile moderne. Sistemul GSM, standar-
dul folosit in intreaga lume pentru apeluri si mesaje, a fost dezvoltat de ingineri euro-
peni. Practic, fiecare apel clasic pe care il faci poartda amprenta unei inovatii nascute
pe continent.

Daca ne intoarcem fin timp, tiparul inventat de Johannes Gutenberg in Germania,
in secolul al XV-lea, a revolutionat modul in care circula informatia. Fara aceasta
inventie, accesul la carti, educatie si cultura ar fi fost limitat la o elita restransa, iar
dezvoltarea societatii moderne ar fi fost mult incetinitd. Gutenberg nu a inventat doar
o tehnologie, ci a deschis drumul catre alfabetizare in masa.

Medicina moderna datoreaza enorm Europei. Vaccinul, dezvoltat de Edward Jenner
in Anglia, a pus bazele imunizarii si a salvat milioane de vieti. Descoperirea penicilinei
de cdtre Alexander Fleming, in Scotia, a transformat complet tratamentul infectiilor si
a crescut dramatic speranta de viata. Fara aceste descoperiri, multe boli care astazi
sunt tratabile ar fi rdmas letale.

Europa a contribuit decisiv si la dezvoltarea energiei moderne. Motorul electric,
perfectionat de inventatori europeni precum Michael Faraday, a stat la baza revolutiei
industriale si a tehnologiilor pe care le folosim astazi. Turbinele moderne, folosite in
centrale electrice si in aviatie, au fost si ele dezvoltate in mare parte in laboratoare
europene. Chiar si becul electric, desi asociat adesea cu Thomas Edison, a fost
perfectionat simultan de inventatori europeni precum Joseph Swan.

Multe obiecte aparent banale au, de asemenea, origini europene. Bicicleta, inven-
tata in Germania, a devenit unul dintre cele mai accesibile si ecologice mijloace de
transport din lume. Frigiderul modern, perfectionat de ingineri europeni, a schimbat
complet modul in care pdstrdm alimentele si a contribuit la Tmbunatatirea sanatatii
publice.

In zona stiintei fundamentale, teoria relativitatii a lui Albert Einstein, dezvoltata in
Europa, a schimbat modul in care intelegem spatiul, timpul si energia. Aceastd teorie
std la baza unor tehnologii moderne precum GPS-ul, fara de care orientarea si navigatia
ar fi mult mai putin precise.

Europa a fost pionierad siin domeniul transportului feroviar de mare viteza. Trenurile
TGV din Franta, ICE din Germania sau Frecciarossa din Italia au transformat modul in
care oamenii calatoresc pe distante lungi, inspirand sisteme similare in intreaga lume.

Privind in jur, este usor sd observam cat de multe dintre lucrurile pe care le consi-
derdm normale astazi au la bazd idei nascute in laboratoare, ateliere si institute euro-
pene. Chiar daca nu ne gandim zilnic la originea lor, aceste inventii ne influenteaza
comunicarea, sanatatea, mobilitatea si accesul la informatie. Europa nu este doar un
spatiu geografic sau politic, ci si un loc unde ideile au prins viatd si au modelat lumea
moderna.

Cele mai ciudate legi europene care inca
exista

Cosmin PIRLITU

Europa este un continent al diversitdtii, al traditiilor si al regulilor bine stabilite,
dar printre legile moderne si sofisticate se ascund si unele care par desprinse dintr-
o comedie. Desi multe dintre ele nu sunt create de institutiile Uniunii Europene, ci
provin din legislatiile nationale ale statelor membre, ele continua sa existe si astazi,
uneori doar ca relicve ale trecutului, alteori ca norme inca aplicate in situatii speci-
fice. lar cand le descoperi, ai impresia cd ai dat peste un capitol secret al Europei —
unul in care logica juridica se impleteste cu traditii vechi, obiceiuri locale si un strop
de excentricitate.

Italia, de exemplu, este celebra pentru frumusetea pietelor sale, dar si pentru o
regula care 1i surprinde pe turisti: in orase precum Venetia sau Florenta, hranirea
porumbeilor este interzisa si poate aduce amenzi usturatoare. Motivul este cat se
poate de serios — autoritatile vor sa protejeze monumentele istorice si sa mentina
igiena n zonele turistice. Asa ca, daca te gandeai sa le arunci cateva firimituri, mai
bine te razgandesti.

In Franta, linistea publica este tratatd cu o rigurozitate aproape matematica. Exista
intervale orare in care zgomotul este strict reglementat, iar incdlcarea acestor reguli
poate duce la sanctiuni. Chiar si activitati banale, precum folosirea aspiratorului sau
a masinii de tuns iarba, pot deveni subiect de discutie dacd sunt facute la ore nepo-
trivite. Germania duce aceasta idee si mai departe: in multe regiuni existd
»Ruhezeiten”, perioade de liniste obligatorie, in care nu ai voie sa folosesti unelte
zgomotoase sau sa faci activitati care pot deranja vecinii. Ordinea si disciplina sunt
luate foarte in serios.

Protectia animalelor este un alt domeniuin care apar legi considerate neobisnuite.
Elvetia, desi nu este membrad a Uniunii Europene, este renumita pentru o regula unica
n lume: animalele sociale, precum cobaii, nu pot fi tinute singure, pentru cd ar suferi
din cauza izolarii. Practic, daca ti cumperi un cobai, legea te obliga sa fi iei si un prie-
ten. Austria are, la randul ei, standarde extrem de stricte privind bunastarea anima-
lelor, iar nerespectarea lor poate duce la sanctiuni serioase. Desi aceste reguli pot
pdreaexagerate, ele reflecta preocupareareald pentru protejarea animalelor si pentru
respectarea unor principii etice. .

Chiar si domeniul alimentar a generat legi care au starnit discutii aprinse. In trecut,
in cadrul pietei unice europene, existau standarde comerciale pentru clasificarea
fructelor si legumelor, menite sa faciliteze comertul intre state. Aceste reguli au deve-
nit celebre in presd, fiind prezentate drept exemple de birocratie excesiva — de la
castraveti prea curbati pana la morcovi prea scurti. In realitate, multe dintre aceste
norme au fost eliminate Tn 2009, dar miturile au rdmas.

Exista si legi vechi, ramase in vigoare in tdri precum Belgia sau Portugalia, care
reglementeazd aspecte istorice ce nu mai au nicio legatura cu realitatea actuala. De
multe ori, aceste prevederi nu mai sunt aplicate de zeci de ani, dar nici nu au fost
abrogate oficial, rdmanand undeva in fundal ca niste curiozitati juridice.

In fond, aceste legi aparent bizare trebuie privite in contextul cultural si istoric al
fiecdrei tari. Europa este un mozaic de traditii, mentalitati si sisteme juridice, iar ceea
ce pare ciudat intr-un stat poate avea o explicatie perfect logica n altul. Dincolo de
amuzament, aceste reguli arata cat de complexa este societatea europeana si cat de
lent evolueaza uneori legislatia in raport cu schimbarile din viata reala.
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Cum iti face Uniunea
Europeana viata mai usoara

Alex-Costin MOSNEAGU

Uniunea Europeana nu este doar un concept politic
sau o institutie Indepartata despre care auzim la stiri.
Pentru fiecare dintre noi, UE este prezentd in lucruri
mici, dar esentiale, care ne fac viata mai simpla, mai
sigura si plind de oportunitati. De multe ori nici nu
realizam cat de mult ne influenteaza viata de zi cu zi,
pentru ca beneficiile suntintegrate atat de binein rutina
noastra incat par firesti.

Unul dintre cele mai vizibile avantaje este libertatea
de a studia sau de a face practica in alte tari europene.
Programele finantate de UE, precum ErasmusA, le oferd
tinerilor sansa de a trdi cateva luni intr-o alta culturd,
de a invata o limba noua si de a-si largi orizonturile.
Pentru multi, aceasta experienta devine un punct de
cotiturd: descopera oameni noi, isi dezvolta increderea
n sine si Tsi construiesc un CV care ii diferentiaza pe
piata muncii.

Tot datoritd Uniunii Europene, piata unicd
functioneaza ca un spatiu fara bariere, in care produsele
siserviciile circuld liber. Astainseamna preturi mai bune,
oferte mai variate si standarde ridicate de siguranta.
Daca un produs nu corespunde asteptarilor, il poti
returna in 14 zile, iar garantia minima este de doi ani.
Sunt reguli simple, dar extrem de utile, care protejeaza
consumatorii si fi ajuta sa cumpere in siguranta.

Calatoriile in interiorul UE sunt un alt exemplu al
modului in care Uniunea ne face viata mai usoara.
Spatiul Schengen elimind controalele la frontiere, astfel
incat poti trece dintr-o tara in alta doar cu buletinul. In
plus, drepturile pasagerilor sunt clar stabilite: dacd
trenul sau avionul intarzie, ai dreptul la compensatii si
asistenta. Practic, mobilitatea devine nu doar mai
rapida, ci si mai predictibila.

Moneda unica, euro, simplificd tranzactiile si elimina
costurile de schimb valutar. La fel de utile sunt si regulile
privind roaming-ul, care iti permit sa folosesti telefonul
mobil in alte state membre fara taxe suplimentare. lar
introducerea incarcatorului universal pentru dispoziti-
ve electronice este o mdsura care reduce cheltuielile si
contribuie la protejarea mediului.

Pe partea de sanatate, Cardul European de Asigurari
de Sanatate iti ofera acces la servicii medicale in aceleasi
conditii ca localnicii. Este un detaliu care poate pdrea
minor, dar devine esential atunci cand ai nevoie de
ajutor medical intr-o alta tara.

UE incurajeaza si implicarea civicd. Poti semna
initiative europene, participala consultari publice sivota
in alegerile europene. De asemenea, ai dreptul de a
locui, studia si munci in orice stat membru fara permi-
se speciale, beneficiind de aceleasi drepturi ca cetatenii
tarii respective.

In final, Uniunea Europeana nu este doar un proiect
politic, ci un cadru care ne ofera libertate, siguranta si
oportunitdti reale. Fie cd vorbim despre calatorii,
educatie, cumparaturi sau drepturi sociale, UE este
prezenta in viata noastra de zi cu zi, chiar daca nu o
vedem fintotdeauna. Pentru tineri, in special, Europa
inseamna deschidere, mobilitate si sansa de a-si
construi viitorul oriunde Tsi doresc.

~ De ce votul tinerilor schimba

Romania si Europa

Gabriel Florinel ION
Alexandru Gabriel STUPARIU

Dreptul la vot reprezintd una dintre cele mai
importante forme prin care un cetateanisi exprima opinia
si influenteaza directia in care merge o tard. intr o
democratie, votul ofera fiecarei persoane puterea de a
alege liderii care iau decizii in numele comunitatii. Prin
acest gest simplu, oamenii decid cine adopta legi, cum
se cheltuiesc banii publici si ce prioritati are statul in
urmatorii ani. Pentru tineri, votul nu inseamna doar o
stampila pe un buletin, ci o investitie directa in propriul
viitor.

Tinerii au un rol important in toate tipurile de alegeri,
fie cd vorbim despre cele locale, parlamentare,
prezidentiale sau europarlamentare. La alegerile locale,
ei pot influenta proiecte legate de transport, spatii verzi
sau conditiile din scoli si universitati. La alegerile parla-
mentare, votul lor contribuie la formarea unui guvern
care decide politicile economice si sociale. Tn cazul
alegerilor prezidentiale, tinerii pot sustine un candidat
care promoveaza educatia, digitalizarea sau implicarea
activa in structurile europene. La alegerile pentru
Parlamentul European, votul lor influenteaza direct deci-
ziile luate la nivelul Uniunii Europene, decizii care
afecteaza milioane de cetateni, inclusiv pe cei din
Romania.

Datele arata ca prezenta tinerilor la vot nu este intot-
deauna ridicatd. La alegerile parlamentare din 2020,
prezenta generald a fost de aproximativ 32 la suta, iar
participarea tinerilor sub 25 de ani a fost si mai scazuta.
In schimb, la alegerile prezidentiale din 2019, mobiliza-
rea a crescut semnificativ, mai ales in turul al doilea, cand
prezenta totala a depasit 54 la suta. Diferentele de par-

ticipare pot schimba rezultatul final, deoarece in unele
situatii cateva sute de mii de voturi au facut diferenta
ntre candidati.

Exista exemple clare in care mobilizarea tinerilor a
influentat directia politica. Protestele civice din ultimii
ani au determinat o implicare mai mare a generatiei
tinere in viata publicd, iar acest lucru s a reflectat in inte-
resul crescut pentru alegeri. In mai multe state europe-
ne, participarea tinerilor la vot a contribuit la adoptarea
unor politici mai ferme privind protectia mediului si com-
baterea schimbadrilor climatice, teme sustinute puternic
de noile generatii.

Votul influenteaza direct domenii esentiale pentru
tineri. Tn educatie, guvernele pot decide cresterea
burselor, modernizarea scolilor sau finantarea
universitatilor. In economie, politicile adoptate pot crea
locuri de muncad pentru absolventi sau pot sprijini
antreprenoriatul. In ceea ce priveste mediul, legislatia
poate incuraja energia verde si reducerea poluarii.
Digitalizarea administratiei si a sistemului educational
depinde, de asemenea, de prioritatile stabilite de cei
alesi. Fiecare vot contribuie la alegerea unei directii con-
crete in aceste domenii.

Consider ca implicarea tinerilor in procesul electoral
este esentiald pentru o societate echilibrata si moderna.
Daca tinerii aleg sa nu participe, alte categorii de varsta
vor decide in locul lor, iar priorititile pot fi diferite. in
schimb, atunci cand generatia tdnard voteaza informat si
responsabil, ea transmite un mesaj clar despre ce fsi
doreste pentru urmatorii ani. Romania si Europa se
schimba prin deciziile cetatenilor lor, iar tinerii au energia
si interesul necesar pentru a contribui activ la aceasta
schimbare.
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Daniel Gabriel TRANDAFIR

Traim intr-o perioada in care
telefonul vibreaza mai des decat
clopotelul de la scoald, iar
informatia nu mai circula linistit,
ca un ziar impaturit sub brat.
Alearga. Se Tmpinge. Se lupta
pentru atentia ta. lar in aceasta
cursa nebuna, fake news urile
sunt sprinterii perfecti. Adevarul,
n schimb, vine ca un maratonist:
mai lent, mai atent, mai greu de
digerat. Si totusi, minciuna
ajunge la tine prima. De ce?

Pentru ca minciuna stie sa se
vanda. E spectaculoasa,
emotionalda, socanta. Nu are
nevoie de dovezi, ci doar de o
poveste bund. Adevarul, in
schimb, trebuie sa explice, sd
argumenteze, sa aduca date, sa
fie verificat. Fake news ul nu are
astfel de griji. El sare direct in
feedul tdu, Titi apasa exact
butoanele emotionale si te face
sa reactioneziinainte sa gandesti.
E construitsate prinda, sateener-
veze, sa te sperie sau sa te facd sa
razi. Orice, numai sa nu te lase
indiferent.

Algoritmii iubesc emotiile
puternice. Nu pentru cd ar avea
suflet, ci pentru ca emotiile
inseamnd timp petrecut in
aplicatie. lar timpul Tnseamnd
bani. Asa ca atunci cand un clip
fals devine viral, platforma il
impinge si mai sus, il serveste
altor mii de oameni, il transforma
intr-o avalansa. Adevarul, cu
tonul lui calm si argumentat, nu
produce aceeasi reactie instanta.
Nu provoacd acelasi val de

comentarii furioase sau rasete
isterice. E mai greu de viralizat.
Mai exista si altceva: oamenii
nu cautd neaparat adevarul, ci
confirmarea propriilor credinte.
Daca un fake news iti spune exact
ce vrei sa auzi, il accepti fara sa
clipesti. Dacd adevarul iti contra-

zice opinia, 1l respingi instinctiv.
Minciuna se muleazd pe dorintele
tale. Adevarul te pune pe ganduri.
lar gandirea, in era vitezei, pare
un lux.

In plus, fake news urile sunt
facute sa circule. Sunt scurte,
simple, usor de inteles si de dat

mai departe. Adevarul e mai
complex, mai nuantat, mai greu
de comprimat intr-un clip de 10
secunde. Minciuna e fast food
informational. Adevarul e 0o masa
gatita lent. Si ghici ce prefera
lumea cand e pe fuga.

Totusi, faptul cd@ minciuna

ajunge prima nu inseamna cd
trebuie sa castige. Tinerii au o
putere uriasa: aceea de a opri
lantul. De a nu da share la orice.
De a pune o intrebare in plus. De
a verifica o sursa. De a nu ldsa
emotia sa decida in locul lor.
Adevarul poate fi mai lent, dar e

De ce ajung fake news-urile
mai repede la tine decat adevarul

mai solid. Si, daca 1l lasi sa ajunga
la tine, Tti da ceva ce fake news ul
nu va putea oferi niciodata: incre-
dere.

Intr-o lume in care informatia
alearganebuneste, tu esticel care
decide cine merita sa treaca linia
de sosire. Minciuna sau adevarul.

Influenceri sau manipulatori?
Unde tragem linia in era
TiKTok

Ovidiu TUDOSE

Traim intr o perioada in care cateva secunde de video
pot schimba tot: ce porti, ce crezi, ce cumperi, ce visezi.
TikTok nu mai este doar o aplicatie, ci un univers in sine,
un spatiu n care fiecare scroll deschide o noua poveste,
fiecare creator devine un mic star, iar fiecare utilizator
intra intr un joc al atentiei din care e greu sa iesi. In acest
univers, influencerul nu mai e doar o persoand cu multi
urmaritori, ci o prezenta care ajunge direct in mintea ta
— fara filtre, fara pauze, fara distanta. Si atunci apare
intrebarea: unde se termind influenta si unde incepe
manipularea?

Generatia tandra a crescut cu ecranul in mana, intr o
lume in care informatia nu vine la ora fix3, ci curge con-
tinuu, personalizata, perfect adaptata fiecaruia.
Algoritmul stie ce te face sa razi, ce te enerveaza, ce te
emotioneaza. Stie ce te tine acolo, in aplicatie, inca un
minut, Inca un clip, inca o idee. lar cand cineva are acces
direct la emotiile tale, puterea lui devine uriasd. Nu mai
vorbim doar despre recomandari de haine sau melodii,
ci despre felul in care percepi lumea, despre ce consideri
normal, despre ce ajungi sa iti doresti.

Manipularea modernd nu maiaratd cain filme. Nuvine
cu hipnoza sau mesaje ascunse. E prietenoasa, colorata,

ambalata in trenduri catchy si sfaturi ,din suflet”. Cand
un influencer iti spune ce sa cumperi fara sa mentioneze
cd e platit pentru asta, cand iti arata un stil de viatd impo-
sibil dar il prezinta ca pe o rutina obisnuita, cand iti vinde
ideea ca succesul depinde doar de ,vointad”, ignorand
realitatile sociale, nu mai e doar divertisment. E presiu-
ne. E distorsiune. E o forma subtila de control.

Fiecare like, fiecare share, fiecare secunda petrecuta
pe un clip e 0o moneda pe care o platim fdrd sa ne dam
seama. In schimb primim distractie, dar oferim ceva mult
mai valoros: atentia noastra. lar atentia, in era digitala, e
aur. Influencerii nu sunt rdi prin definitie. Multi creeaza
continut autentic, educativ, amuzant. Problema apare
atunci cand influenta devine instrument de manipulare,
cand vulnerabilitdtile tinerilor sunt exploatate pentru
profit, cdnd adevarul e inlocuit cu naratiuni convenabile.

Linia dintre influenta si manipulare nu e trasata clar.
Nu exista o regula universala. Dar exista responsabilitate.
Existd nevoia de transparenta, de gandire critica, de
educatie media. Exista nevoia de a intelege ca nu tot ce
e viral e adevarat si nu tot ce e popular e sanatos. Daca
iti iei toate opiniile dintr un singur feed, nu ai opinii — ai
un ecou.

Paradoxal, tot tinerii sunt cei care pot schimba reguli-
le jocului. Ei pot cere autenticitate, pot decide ce merita
atentia lor si ce nu. Algoritmii nu sunt zei, sunt doar oglinzi
care reflectd ceea ce consumdm. Daca generatia TikTok
nvatd sa priveasca dincolo de filtre, sa punad intrebari, sa
nu accepte totul ca pe un adevar absolut, atunciinfluenta
nu va maifi o arma, ci un instrument. lar diferenta dintre
influencer si manipulator va deveni, in sfarsit, vizibila.
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ustenabilitate fara clisee - ce pot face

tinerii pentru

Dragos CHERSUNARU
Gabriel Florinel ION

Sustenabilitatea a devenit una
dintre temele centrale ale dezba-
terilor europene din ultimele
decenii, pe fondul intensificarii
schimbarilor  climatice, al
degradarii mediului si al presiunii
tot mai mari asupra resurselor
naturale. In spatiul european,
conceptul de dezvoltare durabild
nu mai este doar o directie de
politica publica, ci o necesitate
strategica pentru viitorul conti-
nentului. Pentru tineri, sustena-
bilitatea nu reprezinta un simplu
ideal promovat de institutii, ci o
realitate care le va influenta
direct calitatea vietii,
oportunitatile economice si sta-
bilitatea sociald. De aceea,
sustenabilitatea fara clisee pre-
supune o implicare reald a tine-
rilor europeni in transformarea
societatii, dincolo de discursuri
simbolice sau actiuni izolate.

Europa se confrunta cu provo-
cari de mediu complexe, de la
poluarea aerului Tn marile orase
pana la pierderea biodiversitatii
si efectele tot mai vizibile ale
schimbarilor climatice. Aceste
probleme nu respecta granitele
nationale, motiv pentru care
solutiile trebuie gandite siimple-
mentate la nivel european.
Tinerii europeni sunt constienti
de aceasta dimensiune

transnationald a crizei climatice
si sustin tot mai mult cooperarea
intre statele membre. Identitatea
europeand a noii generatii se
construieste, In mare masura, in
jurul valorilor comune precum
protectia mediului, solidaritatea
si responsabilitatea fata de
generatiile viitoare.

Un prim nivel al implicdrii tine-
rilor in sustenabilitatea europea-
nd este schimbarea comporta-
mentelor individuale, adaptate
contextului social si economic al
Uniunii Europene. Reducerea
consumului excesiv, alegerea
produselor locale si durabile,
reciclarea si reducerea risipei
alimentare sunt actiuni care se
nscriu direct in obiectivele euro-
pene privind economia circulara.
Desi aceste gesturi pot parea
mici, ele contribuie la atingerea
tintelor asumate de statele
membre si transmit un semnal
clar pietei europene. Tinerii
influenteaza tot mai mult com-
portamentul companiilor, care
sunt nevoite sa raspunda cererii
crescande pentru produse si ser-
vicii sustenabile.

Mobilitatea sustenabila repre-
zintd un alt domeniu-cheie n
care tinerii europeni pot contri-
bui activ. Alegerea transportului
public, a bicicletei sau a mersului
pe jos sustine obiectivele euro-
pene de reducere a emisiilor de

N

carbon si de Tmbunatatire a
calitatii aerului. In multe orase
europene, politicile de mobilita-
te verde sunt dezvoltate tocmai
caraspuns la nevoile si presiunile
venite din partea generatiilor
tinere. Astfel, comportamentele
zilnice ale tinerilor se transforma
in instrumente concrete de
implementare a politicilor euro-
pene de mediu.

Dincolo de nivelul individual,
sustenabilitatea fara clisee
presupune implicare civica si
politica. Tinerii europeni partici-
pa tot mai activ la dezbateri
publice, initiative cetatenesti si
miscari civice care vizeaza
protectia mediului. Prin proteste
pasnice, campanii de informare i
dialog cu factorii de decizie,
acestia contribuie la mentinerea
sustenabilitatii pe agenda politi-
ca europeand. Implicarea tineri-
lor in procesele democratice
europene consolideaza
legitimitatea politicilor de mediu
si asigurd o reprezentare mai
buna a intereselor generatiilor
viitoare.

La nivel institutional, Uniunea
Europeand a lansat una dintre
cele mai ambitioase strategii cli-
matice din lume, cunoscuta sub
numele de European Green Deal.
Aceasta strategie urmadreste
transformarea Europei intr-un
continent neutru din punct de

vedere climatic, prin investitii in
energie regenerabild, eficientd
energetica, agricultura
sustenabild si inovare verde.
Pentru tineri, aceste politici
inseamnad atat responsabilitati,
cat si oportunitati. Tranzitia
verde creeaza noi locuri de
munca, noi domenii de studiu si
noi forme de antreprenoriat, in
caretinerii potjucaunrol central.

Educatia pentru
sustenabilitate este un pilon
esential al viitorului verde euro-
pean. Uniunea Europeana
sprijind integrarea educatiei
ecologice 1n sistemele de
fnvatdmant, recunoscand ca o
tranzitie eficienta nu este
posibila fard cetateni informati si
implicati. Tinerii care inteleg
politicile europene de mediu si
impactul  acestora  asupra
societatii sunt mai bine pregatiti
sa combata dezinformarea si sa
contribuie la dezbateri
constructive. In acest sens,
educatia devine un instrument
strategic pentru consolidarea
sustenabilitatii la nivel european.

Un aspect fundamental al
sustenabilitatii europene este
legatura  dintre  protectia
mediului si justitia sociala.
Uniunea Europeana promoveaza
ideea unei tranzitii verzi echitabi-
le, care sa nu lase pe nimeni in
urma. Tinerii europeni sustin tot

un viitor verde in Europa

mai mult politici care asigura
acces egal la energie curata,
transport sustenabil si locuinte
eficiente. Ei inteleg ca un viitor
verde nu poate fi construit pe
baza inegalitatilor si ca
solidaritatea este un principiu
esential al proiectului european.

In plan profesional, Europa
ofera tinerilor oportunitati reale
de implicare in domenii verzi.
Energiile regenerabile, economia
circulara, urbanismul sustenabil
si cercetarea in domeniul mediu-
lui sunt sectoare n plind
dezvoltare, sustinute de fonduri
europene. Tot mai multi tineri
aleg sa isi construiascd cariere in
aceste domenii, contribuind activ
la obiectivele climatice ale
Uniunii Europene si la competiti-
vitatea economiei europene pe
termen lung.

In concluzie, sustenabilitatea
fara clisee, in context european,
fnseamna coerenta intre valori si
actiuni, implicare civica si
asumarea responsabilitatii colec-
tive. Tinerii europeni nu sunt
doar beneficiarii politicilor de
mediu, ci parteneri activi in con-
struirea unui viitor verde comun.
Prin educatie, implicare si
solidaritate, acestia pot transfor-
ma sustenabilitatea intr-un pilon
real al proiectului european si
intr-o garantie pentru
bunastarea generatiilor viitoare.
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