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Gabriel Florinel ION
Într‐o lume în care tehnologia

a devenit limbaj universal,
accesul la educație digitală nu
mai este un privilegiu, ci o nece‐
sitate. La Brăila, acest adevăr a
fost transformat într‐o misiune
prin Proiectul Supereroilor, o
inițiativă care a reușit să aducă
împreună instituții publice,
organizații non‐guvernamentale
și voluntari, cu scopul de a oferi
cursuri IT gratuite copiilor și
adulților cu dizabilități.

Proiectul, derulat de Asociația
Supereroilor în parteneriat cu
Primăria Brăila prin Direcția de
Asistență Socială, Fundația
Mereu Aproape și Federația
Forumul Tinerilor din România,
nu este doar un program
educațional. Este o declarație de
solidaritate și un pas concret spre
incluziune. Într‐un timp în care
aproape fiecare aspect al vieții se
mută online – de la documente
oficiale, la servicii medicale,
educație sau socializare –
persoanele cu dizabilități sunt
adesea lăsate în urmă. Aceste
cursuri vin să repare o nedrepta‐
te, oferind instrumentele nece‐
sare pentru a participa activ la
viața digitală.

Participanții învață să folo‐
sească un calculator, să trimită e‐
mailuri, să navigheze pe internet
în siguranță și să utilizeze aplicații
utile în viața de zi cu zi. Cursurile
sunt adaptate nivelului fiecăruia,

Magia comunității

Participant în
cadrul programului

– 12 ani
„La început nu voiam să ating

laptopul. Îmi era frică să greșesc și
să râdă cineva de mine. Profesorii
și voluntarii au stat lângă mine și
mi‐au spus că e bine să încerc, chiar
dacă nu iese din prima. Când am
reușit să scriu numele meu pe
ecran, am simțit că am făcut ceva
mare. A fost ca și cum am arătat
lumii că exist și că pot.”

Participant
în cadrul

programului
– 9 ani

„Nu vorbeam aproape deloc la cur‐
suri. Fata care a avut grijă de mine
m‐a învățat pas cu pas și m‐a lăsat
să încerc singură. Prima dată când
am reușit să termin exercițiul pe
laptop, am simțit că am câștigat.
Pentru mine, a fost prima dată
când cineva a crezut în mine. Acum
am o prietenă bună care mă ajută.”

Gabriel Florinel ION 
– Prim Vicepreședinte Forumului

Tinerilor din România
„Pentru mine, Proiectul Supereroilor este dovada că doar

împreună (copii, tineri, părinți și bunici) putem schimba
lumea. Am văzut cum tinerii au devenit sprijin pentru copiii,
tinerii și adulții care, până ieri, se simțeau invizibili. Am
văzut cum o simplă încurajare ”hai să încercăm împreună”
a transformat frica în curaj. Este emoționant să vezi cum
generația noastră construiește punți acolo unde existau
ziduri. Cred cu toată convingerea că acesta este viitorul: o
societate în care nimeni nu rămâne în urmă și în care fie‐
care voce contează.”
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iar formatorii oferă sprijin perso‐
nalizat. Însă dincolo de partea
tehnică, aceste întâlniri sunt
lecții despre răbdare, despre
încredere și despre curaj. Pentru
unii, primul e‐mail trimis singuri
sau prima căutare pe Google nu
sunt doar gesturi banale, ci
momente de libertate.

Atmosfera din cadrul proiec‐
tului este una de comunitate.
Copiii și adulții cu dizabilități se
întâlnesc într‐un spațiu priete‐
nos, unde laptopurile devin
instrumente de legătură, iar
zâmbetele și încurajările creează
un mediu sigur. Părinții descope‐
ră că nu sunt singuri, iar
voluntarii învață la rândul lor,
poate la fel de mult ca
participanții. Fiecare progres,
oricât de mic, este aplaudat. Nu
contează viteza cu care tastezi, ci
bucuria de a fi parte dintr‐un
grup care te acceptă și te susține.

Voluntarii au un rol esențial. Ei
nu sunt doar ghizi, ci devin aliați,
confidenți și uneori prieteni
adevărați. Învață să explice pas
cu pas, să fie răbdători și să
celebreze fiecare reușită.
Socializarea este la fel de
importantă ca lecția în sine. La
final, participanții nu pleacă doar
cu noțiuni noi, ci cu sentimentul
că aparțin unei comunități.
Învață să spună „pot” și „vreau”
cu voce tare, iar acest lucru are
un impact profund asupra încre‐
derii lor.

Rezultatele proiectului sunt
impresionante. În cei doi ani de
desfășurare, au fost implicați 62
de beneficiari – copii și adulți –
sprijiniți de părinți, 134 de volun‐
tari, un psiholog, un instructor IT
și 30 de angajați ai Direcției de
Asistență Socială Brăila. Aceste
cifre nu sunt doar statistici, ci
povești de viață. Fiecare partici‐
pant are propria sa istorie,
propriile obstacole și propriile
reușite. Împreună, ele formează
un tablou al solidarității și al
speranței.

Proiectul Supereroilor nu este
doar o activitate educațională.
Este un pod între generații, între
dizabilitate și posibilitate, între
tăcere și voce. Este dovada că
tehnologia poate fi un
instrument al demnității și al
incluziunii. La Brăila, în fața ecra‐
nelor, s‐au născut prietenii, s‐au
construit punți și s‐au aprins
speranțe.

Ceea ce rămâne după fiecare
sesiune nu este doar
cunoașterea tehnică, ci bucuria
de a aparține. Pentru mulți,
aceste cursuri au însemnat
primul pas către autonomie,
către încredere și către o viață
digitală accesibilă. Și poate că cel
mai important lucru este acesta:
fiecare participant a plecat cu un
nou cuvânt în vocabularul său,
cuvântul „pot”.

Proiectul Supereroilor arată
că uneori, un simplu click poate
schimba o viață. Iar la Brăila,
acest click a devenit simbolul
unei comunități care a ales să nu
lase pe nimeni în urmă.

Cristian URSU – profesor
cursuri IT centrul Brăila

”Fiecare lecție este mai mult decât o
explicație despre tastatură sau e‐mail. Vedem
cum participanții capătă încredere pas cu pas,
cum un copil care abia îndrăznea să atingă
mouse‐ul ajunge să folosească singur laptopul.
Sunt momente care ne arată că munca noastră
are un sens profund. Nu predăm doar
informatică, ci deschidem porți către
autonomie, curaj și speranță. Fiecare progres,
oricât de mic, este o victorie pe care o trăim
împreună cu ei.”

Nicoleta Mihaela
OANCEA – directoarea
Direcției de Asistență

Socială Brăila
„Acest proiect ne arată că incluziunea nu este
doar un concept, ci o realitate pe care o
putem construi împreună. Am văzut cum
persoane care se simțeau marginalizate au
prins curaj și au descoperit că pot fi indepen‐
dente. Este o dovadă că atunci când
instituțiile, ONG‐urile și comunitatea lucrea‐
ză împreună, rezultatele sunt extraordinare.”

Marius BRĂILA –
președintele

Asociației
Supereroilor

„Pentru noi, fiecare participant
este un supererou. Nu pentru că
învață să folosească un calculator, ci
pentru că are curajul să înfrunte
barierele și să spună ‘pot’. Proiectul
acesta este despre demnitate, despre
șansa de a fi parte din societate și
despre puterea comunității.”
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Neaga SUSANU - Psiholog
părinți Centrul Brăila

„Am văzut părinți care au venit cu teamă și au plecat
cu lumină în priviri. În acest proiect, nu doar copiii au
învățat să spună „pot”, ci și părinții au descoperit puterea
de a crede în ei și în viitorul lor. A fost ca și cum am asistat
la renașterea speranței”.

Voluntar – 18 ani
„Nu am crezut că răbdarea și câteva explicații simple

pot schimba atât de mult. Am văzut lacrimi de bucurie
la un părinte care și‐a văzut copilul tastând singur. Am
simțit că fac parte din ceva mai mare decât mine. Acest
proiect m‐a învățat că solidaritatea nu are limite și că
adevărata putere este să fii alături de cineva atunci când
are nevoie.”

Voluntar – 16 ani
„Am venit cu gândul că voi ajuta, dar am descoperit

că am primit mai mult decât am oferit. Am văzut cum
un copil care nu îndrăznea să ridice privirea a zâmbit
pentru prima dată după ce a reușit să termine un
exercițiu foarte simplu pentru noi. Am înțeles atunci că
fiecare mic pas este o victorie uriașă. Pentru mine, volun‐
tariatul nu mai este doar un gest, ci o lecție de viață.”
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