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Simbolurile Craciunului -
intre mituri, legende i
istorie

Alexandra TRIFAN

Crdciunul pare, la prima vedere, o sarbdtoare pe
care o stim pe de rost: bradul impodobit, luminitele
care acopera orasele, Mos Craciun si colindele care
rdsund in fiecare casa. Dar, daca privim dincolo de
imaginea familiard, descoperim un mozaic fascinant
de povesti, mituri si traditii care s-au impletit de-a
lungul secolelor. ,Spiritul Craciunului” este, de fapt,
rezultatul unei combinatii de mitologie, religie,
istorie si magie culturala.

Bradul de Crdciun este unul dintre cele mai puter-
nice simboluri. Inainte sa devina vedeta din sufrage-
rie, era folosit de popoarele nordice in ritualuri de
iarnd, ca semn al vietii care rezista frigului. Abia in
Evul Mediu a fost asociat cu Craciunul, iar traditia s-
a raspandit treptat in Europa. Momentul decisiv a
venit in secolul al XIX-lea, cand familia regala
britanica |-a adoptat si I-a transformat intr-un trend
international.

Steaua din varful bradului are o dubla
semnificatie. Ea trimite la steaua Magilor care au
urmat drumul spre Betleem, dar formele stelare
existau si Tn simbolistica pagana, legate de
astronomie si renastere. Crestinismul a reunit aceste
sensuri intr-un simbol unic, care astazi lumineaza
milioane de brazi din intreaga lume.

Darurile de Craciun au origini multiple. Ele amin-
tesc de Magii care au adus daruri Pruncului lisus, de
generozitatea Sfantului Nicolae, dar si de obiceiul

Craciunul care aduce oamenii impreuna -
povestile Brailei

Denis Gabriel COMAN
Gabriel Florinel ION

1. Povestea bradului de pe Strada
Regala. Se spune cdin perioada inter-
belica, pe Strada Regala, azi Strada
Mihai Eminescu, negustorii isi impo-
dobeau vitrinele atat de frumos incat
oamenii veneau la plimbare doar ca
sda vada luminile. O legenda locala
spune cd Iintr-un an, un brad
Tmpodobit cu panglici rosii silumanari
a cdzut in mijlocul strazii din cauza
unuiviscol puternic. Dimineata, copiii
din cartier |-au gasit si, in loc sa-I lase
acolo, l-au ridicat si l-au asezat in
mijlocul unei curti comune, unde au
improvizat un mic targ de Craciun cu
ce aveau: nuci, covrigi, jucarii din
lemn, portocale primite de la parinti.
De atunci, batranii cartierului glu-
meau cd primul targ de Craciun din
Braila a fost facut de copii.

2. Povestea Fauritorului de
Lumanari din Braila Veche. In Braila
veche exista un mester faimos care
turna lumanari pentru Craciun.
Legenda spune ca in fiecare an facea
osingurd lumanare fermecatd, cu fitil
dublu. Sezvonea caacela care primea
lumanarea magicd urma sd aiba un
an luminat, ferit de necazuri. Intr-un
an, mesterul n-a mai fost gasit, iar
lumanarea disparuse. Batranii poves-
tesc cd lumanarea ar fi fost aprinsa in
Biserica Sfantul Nicolae, iar lumina ei
ar fitinut aprinsa o zi intreaga icoana
din pridvor.

3. Patinoarul de la Brailita, o
amintire de iarna. Pe vremuri, ierni-

le erau atat de reci incat apele mici
din zona Brdilitei si Vadului Rusesc
inghetau. Copiii mergeau cu sanii si
improvizau patine din sarmd. O
poveste transmisa de bunici spune ca
intr-un an, un grup de copii a salvat
un cdtel cazut sub gheatd. De
Crdciun, familia la care a ajuns catelul
a gasit la usa un cos cu gogosi calde
si 0 batistd brodata cu initialele copii-
lor care 1l salvasera, un mic miracol
comunitar, spuneau ei.

4. Targurile de sarbatoare din
port. In secolul XIX, in portul Braila,
fnainte de Craciun soseau negustori
greci, turci, lipoveni si evrei, fiecare
aducand bunuri specifice: mirodenii,
dulciuri orientale, peste afumat,
jucdrii din lemn. Se spune ca in Ajun,

marinarii aprindeaufelinare pe catar-
gele navelor, luminand Dunarea.
Copiii veneau sa numere stelele de
pe apad, crezand ca sunt spiridusi care
pdzesc darurile Craciunului.

Povestile si legendele de Craciun
din Braila, fie ele culese din amintirile
batranilor, din viata portului sau din
atmosfera orasului vechi, pastreaza
vie magia iernilor de altadata. Ele ne
amintesc ca farmecul sarbatorilor nu
sta doar in lumini si daruri, ci mai ales
n oamenii care, an de an, dau suflet
locului prin gesturi simple, bunatate
si traditii impartdsite. Braila ramane
un oras unde povestile continua sa se
scrie, iar fiecare Craciun aduce cu
sine o noud fild de lumina, speranta
si bucurie.

roman din Saturnalia, cand oamenii isi ofereau mici
cadouri. In timp, aceste traditii s-au impletit si au
devenit gestul universal de a darui, simbol al apro-
pierii dintre oameni.

Colindele, pe care le consideram religioase, sunt
mai vechi decat crestinismul. In vechime, tinerii mer-
geau iarna din casa in casa cantand pentru noroc si
inceputuri noi. Crestinismul a adaptat acest obicei,
iar in Romania colindele pastreaza ecouri ale
traditiilor stravechi, transformandu-se intr-un ritual
care uneste comunitati.

Mos Crdciun este, fara indoiald, cel mai celebru
personaj al sarbatorii. La origini, vine din legenda
Sfantului Nicolae, episcopul cunoscut pentru
generozitatea sa. Mai tarziu, traditiile nordice i-au
adaugat trasaturi ale zeului Odin, care cdlatorea prin
cer iarna. Colonistii olandezi au dus in America
varianta ,Sinterklaas”, iarin secolul al XIX-lea scriitorii
si caricaturistii au creat imaginea familiara pe care o
stim astazi: batranul cu barba alba, costum rosu si
sacul plin de cadouri. Restul a fost doar viralizare cul-
turald, mult inainte de era internetului.

Toate aceste simboluri — bradul, steaua, darurile,
colindele si Mosul —alcatuiesc un puzzle cultural care
face Craciunul unic. Diversitatea lor ne apropie, ne
aminteste de raddcini si da lunii decembrie o magie
aparte. Craciunul nu este doar o sarbatoare, ci o
poveste globala la care fiecare generatie adauga un
nou capitol.

Mesaj pentru cititorii tineri:

Simbolurile Craciunului nu sunt doar traditii, ci
povesti care au traversat secole si culturi. In spatele
fiecarei luminite sifiecarui colind se afla oistorie care
ne leagd de trecut si ne arata ca magia sarbatorii
este, de fapt, mostenirea comuna a omenirii.

Colindele - vestirea Nasterii
Domnului $i glasul credintei
stramosesti

Alex Costin MOSNEAGU
Mihditd MIRON

Colindele de Craciun nu sunt doar cantece festive, ci
adevdrate marturii ale credintei si traditiei. Povestea lor
este veche de peste 1.500 de ani si continua sa fascineze
prin diversitatea si semnificatiile pe care le poarta.

Primele forme de colinde au aparut la aproximativ cinci
secole dupa nasterea lui Hristos, in Roma, unde erau
cantate la festivaluri si procesiuni. La inceput, colindele
erau urari de fertilitate si belsug, menite sa aduca
prosperitate comunitdtii. Etimologia cuvantului ,,colind”
provine din latinescul Calendae lanuarii, numele vechilor
sarbatori de Anul Nou, cand oamenii obisnuiau sa faca
urdri de sandtate si noroc.

In epoca moderna, colindele au capatat forma pe care

ocunoastem astazi: cantece crestine care vestesc Nasterea
lui Mesia. Ele au devenit parte integranta a sarbatorilor
deiarna, transmitand bucuria venirii Mantuitorului si inta-
rind legatura dintre comunitate si credinta.
_ Totusi, raddcinile precrestine nu au disparut complet.
In Maramures, traditia ,,brondosilor” — mascati zgomotosi
care umbld pe strdzi — pastreaza vechiul obicei de a alunga
simbolic spiritele rele. In alte zone, colindele sunt insotite
de ,,umblatul custeaua”, unritual care aminteste de steaua
de la Betleem si de magii care au vestit Nasterea.

Colindele crestin-ortodoxe prezinta episoade din viata
Mantuitorului: bucuria Nasterii, dar si momente tragice,
precum uciderea celor 14.000 de prunci de catre regele
Irod. Ele au un caracter apostolic, pentru ca cetele de colin-

datori transmit mesajul Evangheliei din casa in casa, ase-
menea primilor apostoli.

Un detaliu mai putin cunoscut este ca primele colinde
romanesti au fost consemnate in scris in secolul al XVII-
lea, in manuscrise religioase, dar forma lor orald este mult
mai veche. Eminescu insusi a dedicat versuri colindului,
surprinzand frumusetea si sacralitatea acestui obicei, iar
in secolul XX compozitori precum Gheorghe Dumitrescu
au transpus colindele in muzica culta.

Astazi, colindele sunt considerate un tezaur al
constiintei crestine romanesti, un mod prin care credinta
se transmite din generatie in generatie. Ele nu sunt doar
cantece, cirugaciunicantate, careaducin casele oamenilor
lumina Nasterii Domnului si bucuria comuniunii.

Mesaj pentru cititorii tineri:

Colindele sunt glasul credintei stramosesti. Ele au
traversat secole, au imbinat traditii pagane si crestine, dar
au ramas mereu vestirea Nasterii Domnului. Cand cantam
,0, ce veste minunatd”, nu doar repetam un cantec, ci
ducem mai departe o mostenire sfanta, care ne leaga de
istoria si spiritualitatea poporului nostru.
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Istoria Craciunului

Cristina Nicoleta PANA

Craciunul este acea perioada magica a anului, in
care toti incercam sa fim mai buni si draguti cu cei
apropiati, si nu numai. Oferim cadouri, il asteptam
pe Mos Crdciun, gatim, ascultam colinde. Insa de
unde a pornit aceasta sarbatoare?

Primul Craciun. Unele documente bisericesti
atestau cd, Tnca din secolul al ll-lea, crestinii
celebrau Nasterea Domnului. Nu exista o data fix3,
insa documentul "Cronograful”, din 354, mentiona
data de 25 decembrie ca fiind ziua nasterii
Domnului lisus Hristos. In aceeasi zi era sarbatorita
si nasterea lui Sol-Invictus (Soarele-Neinvins), care
era un zeu solar venerat in Imperiul Roman.

De ce 25 decembrie? Sfanta Scriptura nu ofera
o datd a nasterii Domnului, deci cum s-a ajuns la
aceasta data? In jurul anului 200, Sfantul Clement
Alexandrinul avea la cunostinta faptul ca unii
crestini au propus anumite date pentru aceasta sar-
batoare, dar data de 25 decembrie nu era printre
aceste propuneri. Abia in secolul al IV-lea apar
mentionate doua date care erau cunoscute
pretutindeni: 25 decembrie, in Vest, si 6 ianuarie,
in Egipt si Asia, si care este in continuare folosita
de Biserica Armeana. In Imperiul de Rasarit,
Craciunul era sarbatorit Tmpreund cu Epifania
(Boboteaza), pe 6 ianuarie, insa se punea accentul
mai mult pe botezul Domnului decat pe nasterea
sa. Treptat, s-a facut trecerea de la 6 ianuarie la 25
decembrie, mai intai in Constantinopol, in 379, in
Antiohia, n jurul anului 388, si in Alexandria, in
urmatorul secol. Exista dovezi cd si in lerusalim era
sarbatorit Craciunul, in secolul VI.

Corelatia cu alte evenimente. In decembrie se
petreceau mai multe evenimente. Era solstitiul de
iarna, germanii sarbatoreau "Yule", romanii
celebrau Saturnalia si Juvenalia si, chiar pe 25
decembrie era nasterea zeului Mithra. La inceputul
crestinismului, incercand sa-i atraga pe oameni
spre aceasta credintd, Papa lulius | a stabilit
nasterea Domnului pe aceasta data, unii istorici
considerand ca a facut-o in incercarea de a inlocui
sarbatorile "pdgane" cu cele crestine.

Interzicerea Craciunului. Dupa Reforma

Protestanta, diferite ramuri ale crestinismului au
continuat sa sarbatoreascda Craciunul, Tnsa in
moduri si cu traditii usor diferite, reflectand noile
orientari religioase si critici aduse practicilor
catolice. In Anglia, dupa ce au castigat razboiul civil,
parlamentarii, care erau protestanti, au interzis
Craciunul, in 1647. Desi acest lucru a dus la multi-
ple revolte, sarbdtoarea a fost legalizata din nou de
abia Tn 1660, cand la conducere venise Carol al II-
lea. Tn anumite colonii engleze, Criciunul era sir-
batorit cu bucurie, in timp ce in alte colonii era
complet interzis. Chiar si dupad Revolutia
Americana, majoritatea americanilor nu acceptau
aceasta sarbatoare, nevrand aceasta celebrare
britanicd. in Franta, pe perioada Revolutiei, slujbe-
le de Craciun au fost interzise si traditiile schimba-
te.

Craciunul comunist. in Romania, regimul comu-
nist a dus la interzicerea sarbatorii, fiind inlocuita
cu festivitatile de Anul Nou si cu figura lui Mos
Gerild. Totusi, Craciunul a supravietuit printre
romani si, odata cu caderea regimului, s-a revenit
la celebrarea Craciunului.

Istoria traditiilor. Desi impodobirea bradului
este ceva obisnuit in zilele noastre, nu a fost asa
dintotdeauna. La inceput, crestinii impodobeau
stejari, iar abia in secolul VI s-a decis impodobirea
bradului, deoarece semana cu forma Sfintei Treimi.
Decoratiunile au origine pagana, fiind preluate de
crestini. In trecut, drept decoratiuni era folosit
vascul, dar treptat s-a trecut la beculete, care il sim-
bolizeaza pe lisus Hristos, fiind considerat "Lumina
Lumii". Istoria cadourilor nu este clara, dar este
foarte veche, datand de la Saturnalia, sarbatoarea
romanilor. Cadourile difereau in functie de averea
fiecarei familii, dar chiar si cei mai saraci ofereau
daruri. Astfel, puteai primi de la o scobitoare de
peste pand la un papagal sau parfumuri scumpe.
Venirea lui Mos Craciun este momentul cel mai
asteptat de copii, dar in alte zone cadourile sunt
aduse de Santa Claus, Tatal Craciun sau Ded Moroz.
in Italia, cadourile sunt aduse de vrdjitoarea La
Befana, iar in Norvegia si Suedia de catre capra
Julebukk.

Stantul Nicolae - inceputul magic
al iernii i legenda bunatatii

Lucka Daniel RADU
Mihdité MIRON

Sfantul Nicolae, sarbatorit pe 6 decembrie, nu este doar o
traditie, ci un moment care deschide oficial sezonul sarbatorilor
de iarna. Este considerat protector al copiilor, al marinarilor, al

celor nevoiasi si al familiei, iar povestile despre el au traversat
secole, transformandu-l intr-un simbol universal al generozitatii.

Magia ghetutelor pregatite

Seara de 5 decembrie este plina de emotie. Copiii isi curdta
si isi lustruiesc ghetutele, asezandu-le la usa cu speranta ca
dimineata le vor gasi pline cu bomboane, fructe, turta dulce,
ciocolata sau mici daruri. Ghetutele curate simbolizeaza
puritatea si cumintenia, iar cadourile sunt rasplata pentru com-
portamentul bun din timpul anului.

Dar traditia are si o laturd serioasa: copiii neascultatori pot
primi o nuielusd. De obicei, aceasta este o ramura subtire de mar
sau de alun. In unele regiuni, nuielusa se pune intr-un pahar cu
apad, iar daca inverzeste sau infloreste panad la Craciun, se spune
ca anul ce vine va fi unul plin de belsug si noroc. Este un obicei
care leaga sarbatoarea de renasterea naturii si de speranta unui
nou inceput.

.Mosul isi scutura barba"

O altd credinta populara spune ca in noaptea de Sfantul
Nicolae ,,mosul isi scutura barba”, iar din acest motiv trebuie sa
apard prima ninsoare serioasa. Imaginea este poetica: barbaalba
asfantului devine zdpada care acopera pamantul, aducand liniste
si puritate.

Lumanari, povesti si legende

in zonele rurale, oamenii aprind lumanari pentru a-i multumi
sfantului pentru ajutorul oferit de-a lungul anului. Batranii poves-
tesc copiilor faptele sale legendare: salvarea marinarilor de la
nec, daruirea tainica de bani celor saraci, protejarea celor aflati
in nevoie. Astfel, sarbatoarea nu este doar despre daruri, ci si
despre transmiterea valorilor de bundtate, grija si generozitate.

Sfantul Nicolae - inceputul sarbatorilor

Sfantul Nicolae este considerat ,,deschizatorul sarbatorilor de
iarnd”. Atmosfera caldd si generoasa a acestei zile marcheaza
inceputul marilor pregatiri pentru Craciun. Obiceiurile, cadourile,
nuielusa si povestile transmise din generatie in generatie pas-
treazd vie ideea ca sarbatorile nu sunt doar despre bucate si
daruri, ci despre suflet, comunitate si credinta.

Detalii ,,wow™" care dau farmec sarbatorii

e Tn unele sate, copiii cantd colinde scurte in seara de 5
decembrie, ca sa isi ,merite” darurile.

¢ Nuielusa de mar este considerata magica: daca infloreste
pand la Crdciun, aduce noroc intregii familii.

¢ |n traditia veche, Sfantul Nicolae era vazut ca un ,soldat al
credintei”, aparator al celor slabi si al bisericii.

¢ |In unele regiuni, oamenii cred ca Sfantul Nicolae vegheaza
peste drumurile marinarilor si calatorilor, fiind invocat pentru
protectie.

¢ |n orase, sarbatoarea a devenit un moment de solidaritate:
se organizeaza campanii de strangere de daruri pentru copiii
nevoiasi, pastrand spiritul de generozitate al sfantului.

Mesaj pentru cititorii tineri:

Sfantul Nicolae nu este doar o traditie cu ghetute si daruri.
Este o lectie despre bundtate, despre puterea gesturilor mici si
despre speranta care renaste in fiecare iarnd. El ne aminteste ca
magia sarbatorilorincepe cu generozitate sicu dorintade aaduce
lumina in vietile celor din jur.
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Cele mai ciudate povesti
de Craciun scrise vreodata

Andreea TURCU

Craciunul nu a fost mereu doar despre colinde, luminite si
miros de cozonac. In saloanele victoriene, cand iarna batea la
geam, iar focul trosnea in semineu, oamenii nu spuneau povesti
cu spiridusi si reni, ci cu fantome. Era timpul ideal pentru istorii
despre case bantuite, aparitii misterioase, spirite ratacite si
constiinte judecate in noaptea cea mai tdcuta din an. Pentru ca,
spuneau ei, in preajma Craciunului, granita dintre viata si moarte
devine mai subtire ca niciodata. lata cele mai bizare, morbide si
fantastice povesti clasice de Craciun.

1. ,The Story of the Goblins Who Stole a Sexton”, Charles
Dickens (1836). In ajunul Craciunului, un gropar morocanos si
mizantrop este rdpit de goblini si dus intr-o lume fantasticd, unde
este pus fata in fata cu propriile greseli. Experienta, stranie si
moralizatoare, il transforma dintr-un om amar intr-unul capabil
sa vada lumina sarbatorii.

2. ,Poveste de Craciun”, Charles Dickens (1843). Desi este
consideratd o lectie despre bundtate, Tn esenta, nuvela este o
confruntare supranaturald cu moartea, vinovatia si rdascumpara-
rea. Scrooge este vizitat in Ajun de spirite care il poartd prin
trecut, prezent si un viitor sumbru, unde fsi vede propriul
mormant, singur si uitat de lume. R

3. ,,Markheim”, Robert Louis Stevenson (1885). In Ajunul
Craciunului, Markheim fsi ucide negustorul de antichitati si in
magazin apare o fiinta misterioasd, poate demon, poate inger,
care il face sa-si confrunte constiinta. Atmosfera devine una de
confesiune paranormala, transformand crima in revelatie spiri-
tuala.

4. ,The Kit-Bag”, Algernon Blackwood (1908). Dupa un proces
pentru crimd, un avocat simte ca o prezenta fantomaticd |-a
urmarit siflbantuie chiarin ajunul Craciunului, candisi pregateste
bagajul pentru vacanta. Frica devine palpabila, obiectele par sa
prinda viatd, iar bagajul ascunde mai mult decat haine.

5. ,Smee”, A. M. Burrage (1931). La o petrecere de Craciun
ntr-o casd veche, invitatii joaca un joc de-a v-ati ascunselea, dar
unul dintre participanti pare sa nu existe sau sa nu fie viu. Jocul
devine o intalnire infricosdtoare, cu o entitate care nu ar fi tre-
buit sa fie acolo.

6. ,Lost Hearts”, M. R. James (1895). Un baiat orfan ajunge
sa locuiascd Tn conacul unchiului sdu, pasionat de ocultism, unde
incepe sa vadd aparitii ale unor copii care murisera n
circumstante stranii. Inimile lor, la propriu, erau pierdute, dar
revin pentru dreptate.

7. ,,0 coarda prea intinsa”, Henry James (1898). O guvernanta
ajunge intr-o mosie singuraticd, unde descopera ca cei doi copii
aparent inocenti au un trecut straniu, legat de doua fantome
care refuzd sa paraseasca locul. Atmosfera devine tot mai apa-
satoare, iar tensiunea psihologica atinge un punct in care nu mai
stim cine e victima: copiii, spiritele sau mintea naratoarei.

Craciunul, asa cum il stim azi, e despre bucurie si credintd, dar
aceste povesti ne amintesc cd sarbatoarea a fost odinioara si
despre supranatural. In ele, sdrbatoarea devine o caldtorie intre
lumina si intuneric, intre viata si mister, unde magia adevarata
trdieste acolo unde umbrele fac lumina mai stralucitoare.

Traditil infricogatoare i ridicole de Graciun -
cand magia devine spectacol global

Lucka Daniel RADU
Rdzvan lonut CERNAT

Craciunul este, pentru multi,
sinonim cu liniste, lumina si
familie. Dar in alte colturi ale
lumii, sarbatoarea se transforma
intr-un adevarat spectacol de
traditii bizare, unele
infricosatoare, altele amuzante,
toate pline de culoare si origina-
litate.

Austria - Demonul
Craciunului

Tn Austria si tarile alpine, stra-
zile devin scene de groaza.
Krampus, creatura cu coarne si
lanturi, alearga printre oamenila
paradele Krampuslauf. Sute de
masti diabolice, focuri si zgomo-
te metalice creeaza o atmosfera
de cosmar, menitd sa sperie
spiritele rele si sa aminteasca
celor mici ca nudoar Mosul i vizi-
teaza.

Islanda - Pisica de
Yule si cei 13 spiridusi

inlslanda, iarnae dominats de
legende intunecate. Pisica de
Yule, un animal urias, ii devorea-
zd pe cei care nu primesc haine
noi de Crdciun. Alaturi de ea vin
cei 13 Yule Lads, spiridusi nazdra-
vani care facfarse zilnic: unul fura
linguri, altul miroase mancarea,
altul bate in usi doar ca sa sperie.
Imaginati-va cum fiecare zi din
decembrie aduce o noud surpri-
za... nu intotdeauna pldcuta.

Catalonia - Busteanul
care ,face cadouri”

In Catalonia, traditiile sunt mai
degraba comice. Tié de Nadal,
busteanul cu fata zambitoare,
este ,hrdnit” de copii pand in
Ajun. Apoi, acoperit cu o patura,
este ,batut” cu bete pentru a
»produce” dulciuri si cadouri. Tot
aici apare si Caganer, figurina pla-

satd in iesle fintr-o ipostaza
neasteptatd, dar consideratd
aducatoare de fertilitate sinoroc.

Ucraina - Bradul

Cu paianjeni

in  Ucraina, brazii sunt
impodobiti cu pdianjeni si panze
artificiale. Desi ar putea parea
infricosator, legenda spune ca un
paianjen a decorat bradul unei
familii sarmane, iar simbolul a
devenit aducdtor de prosperita-
te.

Japonia - Craciunul
la KFC

Tn Japonia, traditia modern
ridica sprancene: masa clasicd de
Craciun este... KFC. O campanie
publicitara din anii 70 a transfor-
mat puiul prajit ntr-un meniu
festiv, iar astazi restaurantele
sunt pline in Ajun.

Germania -
Castravetele murat
ascuns in brad

O decoratiune sub forma de
castravete murat este ascunsa
printre crengile bradului. Copilul
carefil gdseste primul primeste un
cadou suplimentar.

Norvegia -
Ascunderea maturilor

Tn Ajunul Criciunului, toate
maturile sunt ascunse pentru a
nu fi furate de vrajitoare sau spi-
rite rele. Se crede ca altfel casa
va ramane murdara tot anul.

Suedia - Capra din
Gdvle

Tn orasul Gavle se construieste
anual o uriasa capra din paie. A
devenit faimoasa pentru c3,
aproape in fiecare an, cineva
fncearcd sa o incendieze, trans-
formand-o intr-un simbol global
al rezistentei si al traditiei.

Filipine - Festivalul
Luminilor Gigantice

Tn orasul San Fernando are loc
yLigligan Parul”, un festival al
lanternelor uriase, care
lumineaza cerul si atrage mii de
vizitatori. Este considerat ,capi-
tala Craciunului” din Filipine.

Venezuela - Patinaj
spre biserica

in Caracas, oamenii merg la
slujba de Craciun pe role. Strazile
sunt Tnchise pentru trafic, iar
orasul devine un imens patinoar
urban.

Grecia - Spiridusii
Kallikantzaroi

Mici creaturi rautacioase iesin
perioada Crdciunului si fac farse
oamenilor. Se crede cd dispar
dupd Boboteazd, cand apa
sfintita alunga spiritele.

Italia - Carbune dulce

Copiii  neascultatori nu
primesc cadouri, ci bucati de
»carbune” din zahar, o pedeapsa
transformataintr-o lectie dulce si
amuzanta.

Concluzie

Aceste traditii, fie ele ciudate,
comice sau infricosatoare, arata
cat de diferit este celebrat
Craciunul in lume. Diversitatea
lor ne aminteste ca magia
sarbdtorilor nu sta doar in brad si
cadouri, ci si in povestile cultura-
le care dau culoare lunii decem-
brie.

Mesaj pentru cititorii

tineri:

Craciunul nu are o singura
fata. In fiecare tara, traditiile
adauga un nou capitol la poves-
tea globald a sarbatorii. Fie ca
vorbim de parade cu demoni,
busteni care ,fac cadouri” sau
brazi cu castraveti murati, magia
Craciunului std in diversitatea si
creativitatea oamenilor.
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Traditia

Mihai PIRLITU

Taierea porcului de Ignat,
celebratd in fiecare an pe 20
decembrie, este una dintre cele
mai puternice si persistente
traditii ale satului romanesc.
Ritual complex, transmis prin
practici si povesti din generatiein
generatie, el reprezinta atat un
moment gospoddresc esential,
cat si un simbol identitar care
marcheaza trecerea in perioada
sacralizatd a sdrbatorilor de
iarna. In jurul sdu graviteaza un
intreg univers de gesturi,
credinte, superstitii si obiceiuri
culinare, carereflecta felulin care
comunitatile  rurale  si-au
construit modul de viata de-a
lungul secolelor.

I. Origini arhaice si
evolutia traditiei

1. Radacini precrestine.
Sacrificarea porcului in
apropierea solstitiului de iarnd
era prezenta in multe culturi
indo-europene. In vechile rituri
agrare, animalul simboliza pros-
peritatea, fertilitatea pamantului
si victoria luminii asupra
intunericului—idei esentiale intr-
o perioada a anuluiin care oame-
nii se pregdteau pentru lunile
grelealeiernii. In spatiul carpatic,
folcloristii considera ca tdierea
porcului pdstreaza elemente de
ritual de trecere: moartea
simbolicd a anului vechi si
pregatirea pentru renasterea
celui nou. Gesturile, cantecele si
interdictiile asociate Ignatului
poarta, in mod evident, urme ale
acestor mentalitati arhaice.

2. Suprapunerea cu
calendarul crestin. Odata cu
crestinarea, traditia nu a dispa-
rut, ci s-a adaptat. Sarbatoarea
Sfantului Ignatie Teofanul s-a
suprapus peste vechiul rit solar,
iar obiceiul a fost reinterpretat ca
parte a_pregdtirilor pentru
Crdciun. In mentalul traditional,
ziua de 20 decembrie devine
pragul care separd perioada
,grea” a iernii de sarbatoarea
luminii — Nasterea Domnului. De
aici si credinta populara conform
careia porcul ,isi viseaza moar-
tea” de Ignat, motiv pentru care
devine nelinistit.  Aceastd
explicatie mitica reflecta felul in
care oamenii dddeau sens unui

moment important al
gospodariei.
Il. Ritualul traditional:
un calendar bine
stabilit

1. Dimineata Ignatului: sacra-
litatea gesturilor Ziua fincepe
devreme, uneori chiar naintea
rasaritului. Cel mai varstnic
membru al familiei sau barbatul
casei rosteste o rugaciune scurtd

si controverse moderne

ori o binecuvantare. Tn unele
sate, se facea semnul crucii cu
cutitul folosit la sacrificare sau se
presara peste animal un praf de
sare, simbol al protectiei si al
purificarii.

2. Sacrificarea si ,parlirea”.
Dupa sacrificare, porcul este
parlit — fie cu paie traditionale,
fie, in variante moderne, cu arza-
torul. Parlirea nu era doar un pas
tehnic, ci avea o incarcatura sim-
bolica: ,innoirea” animalului prin
foc, element purificator in multe
culturi.

3. Spalarea si pregatirea
pentru transare. Dupa curatare,
corpul este spalat, frecvent cu
apa calda, sare sau chiar cu faina
fn anumite regiuni. Familia se
adund in jurul porcului pentru a-
| transa dupa reguli precise, fie-
care piesa avand denumiri,
intrebuintari si superstitii specifi-
ce.

4. Pomana porcului: masa
comunitatii Momentul culmi-
nant, in aproape toate zonele,
este pomana porcului — o masd
calda, pregatita rapid din carnea
proaspatd. Aceasta reprezinta o
forma de multumire pentru
hrana, dar si un prilej de comu-
niune. De obicei, meniul include
carne prajita in untura, soric,
muraturisauvarzd acra. Se spune
ca fara aceasta masa, carnea ani-
malului ,,nu se prinde”, adica nu
aduce belsug casei.

5. Obiceiuri regionale

e Ardeal: se pregateste
»soricul de probd”, iar gospodarii
analizeaza stratul de grasime
pentru a evalua ,bogatia”
porcului.

e Maramures: se pastreaza

,craciunelul”, bucata de slanina
taiata in forma de cruce.

o Oltenia: exista obiceiul de a
unge copiii cu sange pe frunte ,sa
fie sanatosi”.

e Moldova: procesul este
foarte ritualizat, cu roluri clare si
multe superstitii legate de vreme
si noroc.

lll. Functia economica
si sociala a traditiei

Taierea porcului nu este doar
un  obicei simbolic. In
comunitatile rurale, porcul
reprezinta:

1. Rezerva principala de
hrana pentru iarna: Carnea se
transforma n carnati, toba,
caltabos, sangerete, sunca,
jumari si slanind afumata — un
adevdrat patrimoniu gastrono-
mic.

2. Un moment de colaborare
si solidaritate: Vecinii se ajutau
reciproc, formand adevarate
echipe ritualice. Schimburile de
carne, de unelte sau de ajutor
consolidau relatiile comunitare.

3. Element de identitate
regionala: In Transilvania, accen-
tul e pe afumaturi; in sud, pe
jumari si tobe; in Moldova, pe
caltabosuri aromate; in
Dobrogea, pe  preparate
influentate de gastronomia oto-
mana.

IV. Transformarile
moderne

intre ritual si legislatie Odat3
cu urbanizarea rapida i
schimbarile economice, traditia
a inceput sa se modifice.

1. Trecerea de la gospodarie
la abator: Tot mai multe familii

aleg sa achizitioneze carnea
direct din magazine, evitand
intregul proces. In mediul rural,
o parte dintre gospodari preferd
sacrificarea in abatoare locale,
pentru a fi in conformitate cu
legislatia sanitara.

2. Testul de trichineloza:
Autoritatile insista asupra teste-
lor obligatorii, intrucat trichine-
loza este 0 boald grava. in traditia
veche, se spunea ca , porcul cres-
cut in gospoddrie nu are nimic”,
ceea ce duce uneorila neglijarea
acestor mdsuri.

3. Modernizarea instrumen-
telor: Arzatoarele industriale,
masinile de tocat electrice,
frigiderele mari si camerele fri-
gorifice au schimbat radical
modul de procesare, facand
munca mai simpld, dar erodand
caracterul ritualic.

V. Controversele
contemporane: etica,

mentalitati si

identitate

1. Dezbaterea privind
bunastarea animalelor:

Organizatiile pentru protectia
animalelor condamna practici
considerate crude. Se cere: utili-
zarea metodelor de sacrificare
fara suferinta, limitarea taierilor
in gospodadrie, reglementdri mai
stricte. Sustindtorii traditiei,
insa, afirma ca ritualul are
valoare culturald si nu ar trebui
eliminat.

2. Fractura urban-rural:
Generatiile tinere, mai ales cele
crescute la oras, percep sacrifi-
carea porculuica o practicd dura,
n contrast cu sensibilitatile con-

taierii porcului: istorie, ritualuri, identitate culturala

temporane. La sat, insa, obiceiul
rdmane natural, fiind parte din
alfabetul vietii gospodaresti.

3. Reinterpretari moderne:
Apar noi forme: festivaluri gas-
tronomice tematice, ateliere de
conservare a traditiilor, turism
rural care include participarea
simbolicd la pregdtirea porcului,
fara sacrificare propriu-zisa.

V1. O traditie in
tranzitie: care este
viitorul Ignatului?

Traditia tdierii porcului se afla
astazi intr-o zona de intersectie
intre: identitatea culturala
ruralda, normele europene
moderne, sensibilitdtile etice
actuale si practicile economice
alesocietatiide consum.Inunele
sate, obiceiul se pastreazd in
forma sa arhaica. In altele, se
adapteaza — sacrificarea se face
mai uman, se folosesc metode
moderne, iar un medic veterinar

asista procesul. Exista si
comunitdti care pastreaza doar
partea culinara si festiva,

renuntand la actul propriu-zis al
sacrificarii. Ignatul rdmane,
pentru o mare parte a romanilor,
un reper al iernii si un simbol al
continuitatii culturale. Este un
ritual al familiei, un moment de
coeziune sociald si o amintire
fondatoare pentru generatiile
care au crescut la sat. Fie cd se
va transforma sau cd va
supravietui in  forma sa
traditionald, tdierea porcului
continud sa reflecte dinamica
societatii romanesti — un
echilibru intre vechi si nou, intre
necesitate si simbol, fintre
identitate si modernitate.
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Mihai Antonio VAJU
Mihditd MIRON
Tdrg de Crdciun - Brdila

Braila gazduieste in acest an
cea mai spectaculoasa editie a
Targului de Craciun, un eveni-
ment pe care primarul Marian
Dragomir il numeste ,cel mai
frumos Targ de Craciun pe care I-
a avut Braila vreodata”, Centrul
Istoric fiind transformat intr-un
spatiu mai viu ca niciodata.
Deschiderea oficiald a avut loc pe
29 noiembrie, la ora 16:40, cand
iluminatul festiv a fost aprins n
tot orasul, marcand inceputul
unei perioade magice. In Piata
Traian si pe Strada Mihai
Eminescu sunt amplasate casute
din lemn pictate de artisti si elevi
ai Liceului de Arte ,Hariclea
Darclée”, unde vizitatorii pot
descoperi produse traditionale,
suvenirurisi delicii culinare. Doud
scene—unain Piata Traian si cea-
lalta langa patinoarul de la
intersectia  strazilor  Mihai
Eminescu si Mihail Sebastian -
vor gazdui concerte si spectacole
sustinute de peste 500 de
colindatori din toata tara si
Republica Moldova, precum si de
artisti precum Narcisa Suciu, Nicu
Alifantis, Cimpoierii din
Transilvania si  numeroase
ansambluri locale. Copiii se vor
putea bucura de zone de diver-
tisment, ateliere creative, carusel
si patinoar, iar momente specia-
le precum Parada colindatorilor
(29 noiembrie), Parada de Ziua
Nationald (1 decembrie) si
Parada lui Mos Craciun (14
decembrie) completeazad atmos-
fera de basm. Teatrul ,Maria
Filotti”, decorat in spiritul
sarbatorilor, a gdzduit o expozitie
gratuitd de pdpusi Arddeanca.
Primdria Brdila nu percepe taxe
comerciantilor pentru
amplasarea cdsutelor, pentru ca
produsele sa ramana accesibile,
iar targul, organizat cu sprijinul
institutiilor publice si al partene-
rilor locali, va ramane deschis
pana pe 11 ianuarie 2026.

Targ de Craciun -
Bucuresti

n Bucuresti, in 2025, sunt pro-
gramate mai multe targuri (in
Piata Constitutiei, Piata
Universitatii, esplanada Operei
Nationale, plus o variantd in
Parcul Drumul Taberei). In Piata
Constitutiei vei gasi peste 120 de
casute cu produse artizanale,
decoratiuni, cadouri si delicii
culinare de Crdciun. Daca mergi
la versiunea urbana din Piata
Universitatii (sau ,Downtown
Christmas Market”), potiincerca
mancdruri stradale de la food
truck-uri, vin fiert sau cafea, te
poti bucura de un carusel, de
muzica urbana / DJ-i si de zone
foto cu tematica de sarbatoare.
Exista si ofertd pentru copii:
casuta lui Mos Crdciun, activitati
tematice, ateliere — perfect
daca mergi cu familia. Pe langd
cumparaturi si mancare, targuri-
le ofera program cultural: con-

Ge poti face la targurile
de Craciun in oragele mari
din Romania

certe, spectacole, colinde,
atmosfera festiva, ceea ce poate
fnsemna o seara placutd cu prie-
tenii sau familia. Concluzie:
Bucurestiul ofera o varietate
largd — de la shopping artizanal,
gastronomie de iarna, distractii
pentru copii, pana la muzica si
atmosfera urbana de Craciun.

Targ de Craciun -
Timisoara

Tn 2025, targul din Timisoara
a inceput pe 30 noiembrie si se
intinde pana la fnceput de
ianuarie. Pietele centrale (ex.
Piata Victoriei) devin spatii
festive, cu numeroase casute ce
oferd cadouri, decoratiuni,
dulciuri si mancaruri specifice
sarbatorilor. Poti gasi vin fiert,
cozonaci, dulciuri de iarna si
specialitati locale — perfect
pentru o seara in aer liber, mai

ales cand e frig si ploud cu
lumina. Exista un carusel si o
roatd panoramicad —utile maiales
pentru familii sau pentru cei care
vor o priveliste de sus asupra tar-
gului. De asemenea, scena
targului gazduieste spectacole si
concerte: muzica live, colinde,
evenimente festive — atmosfera
este vie si plinda de energie.
Concluzie: Timisoara este o
optiune buna dacd vrei un targ
de Crdciun cu un echilibru bun
intre divertisment, traditie,
mancare si atmosferd urbana.

Targ de Craciun -

Sibiu

Targul din Sibiu este amenajat
n principalin Piata Mare, centrul
istoric al orasului, dar extins sin
alte zone (uneori Piata Mica sau
curtea Muzeului Brukenthal).
Printre atractii: o roata panora-

mica (aprox. 22 m), de unde ai o
vedere superba asupra targului
si a orasului decorat de
sarbatoare. Exista si un patinoar,
unde potiinchiria patine site poti
bucura de patinaj — o activitate
tipica de iarnd, idealda mai ales
daca mergi cu prieteni sau fami-
lie. Targul include zeci de casute
cu produse artizanale,
decoratiuni de Craciun, handma-
de, suveniruri, cadouri — ideal
pentru cumparaturi de sarba-
tori. Atmosfera este completata
de lumini, animatii festive —
cladirile din jur primesc proiectii
luminoase, creand un decor de
basm pentru plimbari de seara.
Concluzie:  Sibiul  combind
farmecul orasului vechi cu
distractii de iarna, artizanat si o
ambianta deosebita — perfect
pentru o iesire romanticd sau de
familie Tnainte de Craciun.

Targ de Craciun -
Craiova
Pentru 2025, targul din

Craiova se intinde pe un interval
lung, pana in ianuarie, ceea ce
ofera mai mult timp sa il vizitezi.
Piata centrald (Piata Mihai
Viteazul) este transformatad in
spatiu tematic — una dintre zone
are tema ,Spargatorul de Nuci”,
cu decoratiuni speciale si
elemente tematice. Atractiile
includ o sanie zburdtoare a lui
Mos Craciun si efecte de zapada
artificiala — ideal daca vrei
senzatia de iarnd autentica, chiar
daca vremea nu e de partea ta.
Exista diverse zone speciale:
carusel, strada cu mancare de
sezon  (street-food), zona
traditionala cu produse regiona-
le, zona dedicata cadourilor,
produselor taranesti Si
mestesugarilor. Targul combina
divertisment pentru  copii,
atmosfera de sarbatoare, optiuni
gastronomice si idei de cadouri,
ceea ce-| face potrivit pentru
vizite cu prietenii sau familia.
Concluzie: Craiova are o varianta
moderna sitematicd a targuluide
Craciun — bunda daca vrei
distractii, mancare, atmosferd
festiva si senzatia de ,iarna de
poveste”.

Targ de Craciun -
Brasov

Targul din Brasov a fost pro-
gramat spre final de noiembrie,
cu deschidere de obicei in jur de
29 noiembrie, si dureaza pana in
ianuarie. Standurile sunt distri-
buite in zona centrala, langa
cladirile istorice, iar constructiile
vechi adauga un farmec aparte:
decoruri rustice, lemn, lumini
calde — atmosfera e de carte
postala. Poti gasi produse locale,
mestesugaresti, obiecte de
artizanat, decoratiuni, dar si
mancaruri si bauturi festive —
potrivite pentru suveniruri sau
cadouride Craciun. In plus, targul
include activitati in aer liber:
plimbari, admirarea
decoratiunilor, posibile momen-
te cu spectacole live (concerte,
colinde) — orasul medieval oferd
un fundal perfect. Concluzie:
Brasovul ramane o optiune
clasica siromantica de Craciun —
ideal dacd vrei sa combini
atmosfera de poveste a orasului
vechi cu magia sarbatorilor.

Targ de Craciun -
Oradea

Targul din  Oradea se
desfasoara in intervalul sfarsit de
noiembrie -  decembrie.
Atmosfera este maiintima, deco-
rurile pun accent pe farmecul Art
Nouveau al orasului — strazi pie-
tonale, cladiri istorice, lumini
festive, o combinatie intre vechi
si modern. Activitatile includ
concerte, colinde, aparitia lui
Mos Craciun, dulciuri si surprize
pentru copii, roata panoramica,
standuri cu cadouri si bunatati —
ideal pentru o vizita in familie sau
de relaxare.
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Revelionul in lume:
10 traditii neobisnuite de Anul Nou

Lucka Daniel RADU
Rdzvan lonut CERNAT

Revelionul este momentul in care toata planeta se
pregateste de sdrbatoare. La noi, obiceiul e simplu: fami-
lie, prieteni, pahare ciocnite la miezul noptii si artificii pe
cer. Darin alte colturi ale lumii, oamenii au gasit modalitati
surprinzatoare si uneori bizare de a marca trecerea dintre
ani. lata cateva dintre cele mai interesante traditii.

Spania — 12 boabe de struguri pentru noroc

La miezul noptii, spaniolii mananca 12 boabe de stru-
guri, fiecare reprezentand o luna din anul ce urmeaza. Dupa
fiecare boaba, isi pun o dorinta. Traditia a aparut in 1895,
cand agricultorii au avut un an foarte bun si au transfor-
mat recolta bogata intr-un obicei care a ramas pana astazi.

Belgia — scrisori de multumire pentru familie

In Belgia, copiii scriu scrisori pentru parinti, bunici sau
nasi, in care isi exprima recunostinta. Aceste scrisori sunt
decorate cu ingerasi si desene, iar momentul in care sunt
citite devine la fel de important ca toastul de la miezul
noptii.

Grecia — ceapa si rodie la usa
_ Grecii cred ca norocul vine odata cu simbolurile naturii.
Inajunde AnulNou, agatd ceapd la usa, casemn al renasterii
si al protectiei impotriva necazurilor. In plus, sparg o rodie
in fata casei, gest care simbolizeaza prosperitatea si
belsugul.

Danemarca - prajitura si resturi aruncate

In Danemarca, masa festiva se incheie cu o prajitura spe-
ciald pregdtita de gazda. Dupa cing, resturile de mancare
suntaruncate, pentru ca se crede ca acest gest aduce noroc
si mai multi prieteni in anul ce vine.

Japonia — 108 batai de clopot

In Japonia, templele budiste bat clopotele de 108 ori,
fiecare bataie simbolizand o eliberare de pacatele si grijile
anului trecut. Oamenii trimit si carduri nengajo rudelor si
prietenilor, ca semn de recunostinta si urare pentru noul
an.

Scotia — ,,Primul picior”

In Scotia exista traditia numita first footing: prima per-
soana care intrd in casa dupa miezul noptii aduce noroc sau
ghinion. Se spune ca un musafir cu daruri (paine, whisky
sau carbune) va aduce prosperitate si caldura in noul an.

Brazilia — haine albe si valuri

De Ia Mos Gerila la Mos
Craciun: povestea a doua epoci

Stefan Marius BUTOI

Craciunul este una dintre cele mai iubite sarbatori ale
romanilor, un moment al bucuriei, al luminii si al nasterii
lui lisus Hristos. Chiar daca noi ne schimbam odata cu
trecereatimpului, esenta Craciunului ramane aceeasi:
familia, credinta si sentimentul cd, macar pentru
cateva zile, lumea devine un loc mai bun. Totusi,
modul in care trdim aceastd sarbatoare s-a
transformat mult fata de deceniile trecute, iar
contrastul dintre Craciunul de altadata si cel
de astdzi este surprinzator. Astdzi, luminitele
seaprind pe strazi cu saptamani inainte, iar raf-
turile magazinelor sunt pline. Insd inainte de
1989, Craciunul avea o alta fata: mai simpla, mai
tacuta, dar poate mai profunda decat ne imaginam.

Chiar dacd orasele ramaneau intunecate, cu putine
luminite aprinse, bucuria se aprindea in interior: in coltul
casei, unde se impodobea discret ,pomul de iarna”.

Craciunul odinioara. In Romania de acum cateva zeci de
ani, Craciunul era tradit altfel. Intr-o perioada in care multe
lucruri lipseau, sarbatoarea avea o simplitate aparte.
Oamenii se pregdteau cu ceea ce aveau, iar fiecare gest
conta: mirosul cozonacului facut acasa, bradul impodobit
cu decoratiuni simple, colindele cantate la geam, bucuria
copiilor de a primi portocale sau dulciuri rare. Craciunul nu

Brazilienii poarta haine albe in noaptea de Revelion, ca
simbol al pacii si al purificarii. Multi merg pe plaja si sar
peste sapte valuri, fiecare saritura fiind o dorinta pentru
anul ce vine.

Ecuador - arderea papusilor

In Ecuador, oamenii confectioneaza papusi mari din
hartie sau textile, numite afios viejos, care reprezintd anul
ce a trecut. La miezul noptii, aceste pdpusi sunt arse,
simbolizand alungarea ghinionului si a problemelor.

Filipine — cercuri pentru prosperitate

In Filipine, forma rotunda este asociata cu monedele si
cu bogatia. De Anul Nou, oamenii poarta haine cu buline,
manancd fructe rotunde si chiar isi umplu mesele cu cat
mai multe obiecte circulare, pentru a atrage prosperitatea.

Columbia - valiza norocoasa

Columbienii au un obicei amuzant: la miezul noptii, scot
o valiza goala si se plimba cu ea in jurul blocului sau al stra-
zii. Se crede cd acest gest le va aduce multe cdlatorii si aven-
turi in anul urmator.

Mesaj pentru cititorii tineri:

Revelionul nu inseamnd doar artificii si petreceri. in
fiecare tard, oamenii au inventat ritualuri unice pentru a
aduce noroc, prosperitate sau aventurd. Unele sunt amu-
zante, altele bizare, dar toate aratd acelasi lucru: dorinta
de a incepe anul cu speranta si energie.

insemna abundent3, ci asteptare si recunostinta. in multe
familii, pregatirile deveneau un ritual secret, iar fiecare
cadou, oricat de mic, avea valoarea unei comori. Era mai
putin despre ceea ce se vedea si mai mult despre ceea ce
se simtea.

Craciunul in comunism: o sdrbdtoare fara nume, dar nu
fara suflet. Regimul comunist promova ateismul si
respingea traditiile religioase. In mod oficial, ,,Craciunul”
nici nu exista. Zilele de 25 si 26 decembrie erau lucratoa-

re, iar sdrbdtoarea era redenumita rece si imperso-

nal: ,Sarbatorile de iarna”. Dar, in spatele usilor

inchise, traditiile se fincapdtanau sa
supravietuiasca.

Pomul de iarna si Mos Gerila: simboluri
ale unei epoci fortate. Pentru a inlocui
traditiile religioase, autoritatile au creat pro-
priile lor simboluri. Bradul nu mai era ,de

Craciun”, ci se numea ,pom de iarnad”. Mos

Craciun nu mai exista, in schimb, venea Mos

Gerild, un personaj inlocuitor pentru Mos Craciun,

introdus la sfarsitul anilor 1940. Acesta era asociat cu noul

an, nu cu Craciunul si aducea cadouri in seara de ajun a
noului an.

Doua epoci, o singura sarbatoare. Poate ca diferenta
adevarata dintre Craciunul de ieri si Craciunul de azi nu sta
n ornamente, cadouri sau traditii, ci std in libertatea de a
trai aceasta sdrbdtoare asa cum vrem. Si poate cd magia
Crdciunuluinuvine nici din Mos Gerila, nicidin Mos Craciun,
ci din felul in care oamenii, indiferent de epoca, gasesc
mereu un motiv sa se bucure impreuna.

Anul Nou - o sarbatoare
cu 4.000 de ani de istorie
si curiozitati fascinante

Lucka Daniel RADU
Mihdité MIRON

Cand ciocnim paharele la miezul noptii si
privim artificiile pe cer, rareori ne gandim cd acest
moment are o istorie de mii de ani. Sdrbdtoarea
Anului Nou nu este doar un obicei modern, ci o
traditie care a trecut prin civilizatii, calendare si
credinte, pana sa ajunga la forma pe care o
cunoastem astazi.

Primele festivitdti dedicate inceputului unui
nou an au aparut in Babilon, acum aproximativ
4.000 de ani. Oamenii promiteau zeilor ca fsi vor
indeplini datoriile si angajamentele fata de
ceilalti — primele ,rezolutii” din istorie. Tot
babilonienii au fost si primii care au marcat ofi-
cial inceputul unui nou an, dar nu iarna, ci pri-
mavara, odata cu reinnoirea naturii.

Mai tarziu, Tn 46 1.Hr., lulius Cezar a introdus
calendarul iulian si a stabilit 1 ianuarie ca prima
zi a anului. Inainte de aceasta reforma, in Roma
antica anul incepea la 1 martie, iar uneori chiar
pe 28 februarie. .

Schimbarile nu s-au oprit aici. In 1582, Papa
Grigore al XllI-lea a corectat erorile calendarului
iulian si a introdus calendarul gregorian, pe care
il folosim si astazi. Cu toate aceste ajustari, 31
decembrie a ramas ultima zi a anului, iar trece-
reafnnoulanadevenitun momentdesdrbdtoare
globala.

Curiozitati care dau culoare
sarbatorii

Rezolutiile de Anul Nou: obiceiul de a-ti pro-
pune obiective pentru anul urmdtor nu este
modern. Babilonienii promiteau zeilor ca vor
plati datoriile si vor returna obiectele
imprumutate. Astazi, rezolutiile au devenit un
ritual personal, de la dorinta de a face sport pana
la planuri de cariera.

Artificiile: traditia de a folosi focul si zgomo-
tul pentru a alunga spiritele rele vine din China
antica. Astazi, artificiile sunt simbolul universal
al trecerii dintre ani.

Obiceiuri diferite in lume: in Spania se manan-
cd 12 boabe de strugurila miezul noptii, in Brazilia
oamenii poarta haine albe pentru noroc, iar in
Filipine mesele sunt pline de fructe rotunde,
simbol al prosperitatii.

Superstitii romanesti: la noi, Anul Nou vine cu
traditii precum ,Plugusorul”, ,Sorcova” sau
,Capra”, darsicucredinta ca prima persoana care
iti trece pragul iti aduce noroc sau ghinion.

Clopotele din Japonia: templele budiste bat
clopotele de 108 ori, fiecare bataie simbolizand
o eliberare de pacatele si grijile anului trecut.

Mesaj pentru cititorii tineri

Anul Nou nu este doar o petrecere. Este o
traditie care ne leaga de trecut si ne aminteste
cd fiecare inceput are puterea de a schimba vii-
torul. De la promisiuni facute zeilor, la artificii
care lumineaza cerul, sarbatoarea Anului Nou
este dovada ca oamenii, indiferent de timp sau
loc, au simtit mereu nevoia sa marcheze un nou
nceput.
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Gusturi de Craciun din
intreaga lume: prajituri care
spun povesti

Denisa Anastasia SLOATA

Decembrie transforma orasele in adevarate lumi de
poveste. Strdzile sclipesc sub lumini colorate, targurile
rdspandesc miros de scortisoard si cozonac, iar atmosfera
imbina nostalgie si bucurie. Dar magia sarbatorilor se
simte mai intens in farfurii, in prajiturile care aduc gustul
si traditia fiecdrei tdri direct in bucdtaria ta.

In Germania, stollen-ul este mai mult decat un cozo-
nac; este jurnalul iernii, cu fructe confiate ascunse in fie-
care felie. Pentru a recrea aroma autenticd, aluatul dens
se framanta cu 500 g faina, 100 g unt, 100 g zahdr, 200 g
lapte caldut si 1 ou, apoi se incorporeaza 200 g fructe
confiate si 50 g migdale tocate. Se lasa sa creasca, se
coace, iar la final se presara zahar pudra, ca zapada care
acopera satele germane. Fiecare felie ofera un echilibru
perfect intre dulce si aromat, iar tinerii adauga cate un
strop de ciocolata topitd sau fulgi aurii pentru un plus de
spectacol vizual.

Italia ne intdmpina cu panettone, cozonacul aerat care
pare sa sfideze gravitatia. Pentru a-| prepara, se framan-
ta 500 g fdina cu 150 g zahar, 150 g unt topit si 3 oua,
addugand treptat 200 ml lapte caldut. Se incorporeaza
stafide si fructe confiate si se lasa aluatul sa creasca cateva
ore. Cozonacul se coace apoi la 180°C timp de aproxima-
tivoora, rezultand un desert pufos si parfumat. In Milano,
tinerii decoreaza panettone cu glazuri, fructe proaspete
sau ciocolata, transformand fiecare felie intr-un specta-
col vizual.

In Norvegia, krumkake este o sculptura dulce. Aluatul
se prepard din 200 g fdind, 100 g unt topit, 100 g zahar
si 2 oud, apoi se coace subtire pe plita speciala. Dupa ce
prajitura este incd calda, se modeleaza in forma de con
si se umple cu frisca aromata cu vanilie. Tinerii adauga
fructe confiate sau ciocolata topitd, transformand deser-
tul intr-un mic spectacol care se deschide in fata ochilor
cand 1l rupi. Textura crocantd si aroma subtild fac din
krumkake o experienta sofisticata, care te transpune in
sarbatorile nordice.

Pfefferniisse, din Germania si Olanda, aduce magia
condimentelor. Aluatul se face din 200 g miere, 100 g
zahdr, 100 g unt, 400 g fdina, 1 lingurita bicarbonat si doua
linguri de condimente pentru turtd dulce (ghimbir,
scortisoara, cuisoare si nucsoara). Se formeaza bilute
mici, se coc 10-12 minute si se pudreaza cu zahar. Aroma
lor intensd evocd iernile geroase si freamatul targurilor
de Crdciun, iar tinerii le personalizeaza cu glazuri colora-
te sau forme creative.

In Spania, turrén este desertul care incheie mesele fes-
tive. Aluatul se prepara din 200 g migdale, 150 g miere si
2 albusuri batute spuma. Migdalele se prajesc usor, apoi
se amestecd cu mierea si albusurile si se toarna intr-o
tavd, obtinand un nougat moale sau crocant. Tineriifl rein-
venteaza cu ciocolatd topita sau fructe, pdstrand insa
traditia veche de secole. Gustul dulce si textura crocanta
sau moale facdin turrén un desert care uneste generatiile
si creeaza amintiri care raman mult timp dupa sdrbatori.

Fiecare prajitura spune o poveste despre cultura,
familie si bucuria Craciunului. Explorand aceste deserturi,
nu doar cd descoperi arome noi, ci si traditii care ne
apropie de alte tari si generatii. Prepararea lor poate fi o
aventura creativa: tinerii pot experimenta cu decoruri
moderne, pot fotografia deserturile si le pot impartdsi
prietenilor, transformand fiecare reteta intr-un moment
de magie si inspiratie.

Craciunul si obiceiurile
de iarna in Romania

Mihai Antonio VAJU
Gabriel Florinel ION

Transilvania

Craciunul in Transilvania este una dintre cele mai
complexe si ritualice sarbatori romanesti, pastrand un
amestec de traditii stravechi dacice, obiceiuri medievale
siinfluente din cultura maghiara si saseasca. Sarbatoarea
incepe incd din perioada postului, cand casele sunt
curatate, iar femeile pregdtesc colaci, cozonaci si bucate
ce vor fi sfintite in dimineata de Craciun. In noaptea de
23 spre 24 decembrie are loc colindul cu , Turca”, ,Capra”
sau ,,Borita”, un obicei cu radacini precrestine, menit sa
alunge spiritele rele si sa aduca rodnicie inanul ce urmea-
za. Copiii colinda primii, dimineata, aducand vesti bune
si belsug gospodarilor. Apoi, grupurile de feciori trec din
casd in casd cantand colinde polifonice specifice zonei,
uneori acompaniate de fluier, vioara sau talgere. In multe
sate din Alba sau Sibiu se pastreaza ,Butea Junilor”, un
ritual de initiere a tinerilor in comunitate, iar in zona
Clujului se organizeaza ,Meteleaua”, o sceneta satirica
ce marcheazad trecerea dintre ani. In Maramures, parte
a arcului transilvanean, colindele sunt considerate sacre,
iar seara de Ajun este momentulin care colinddtorii devin
,mesageri ai cerului”. In ziua de Craciun, oamenii merg
la biserica imbracatiin port traditional, iar seara se aduna
lasezatori,unde se canta, se joacdsise povestesc credinte
stravechi. Craciunul transilvanean rdmane o sarbatoare
a comunitdtii, a cantecului si a ritualului, pastratd cu
solemnitate si bucurie.

Moldova

in Moldova, Craciunul este sarbatorit cu un amestec
unic de credinta, veselie si ritualuri populare care au
supravietuit nealterate de secole. Toate pregatirile incep
cu Ignatul, atunci cand porcul este sacrificat dupd un
ritual vechi, cu rostiri simbolice menite sa aduca noroc
si sanatate familiei. Mos Ajun si Mos Craciun sunt priviti
ca personaje sacre: unul anunta venirea luminii, celdlalt
oimplineste, iarin unele sate inca exista traditia ca batra-
nii sd atingd copiii cu ramuri de brad pentru a-i feri de
rau. In Ajun, grupurile de copii merg cu Steaua, purtand
oicoand frumos impodobitd, iar tinerii joaca ,Vicleimul”,
0 piesa teatrala despre nasterea lui lisus, prezentatd in
vaile intregii Moldovei. De asemenea, Capra, Turca si
Brezadia colinda gospodariile intr-un spectacol plin de
dans si strigaturi, menit sa aduca fertilitate campurilor.
Fetele tinere respecta ritualuri de aflare a ursitului: pun
mancare la fereastrd sau ascund busuioc sub perna
pentru a visa bdrbatul sortit. In prima zi de Craciun,
familiile se aduna la un ospat cu 12 feluri traditionale —
semn al celor 12 apostoli —iar seara, satele se anima cu
hore si cantece. De Anul Nou, Plugusorul rasuna peste
sate, iar copiii merg cu Sorcova, semdnand sanatate si
spor. In Moldova, Craciunul nu este doar o sarbatoare,
ci o punte intre generatii, un ritual viu care transmite
credintd, identitate si continuitate.

Dobrogea

Crdciunul in Dobrogea are o identitate aparte,
influentatda de multiculturalitatea regiunii si de
convietuirea romanilor cu lipoveni, turci, tatari, greci si
bulgari. Sarbatoarea fincepe cu purificarea casei,
impodobitda cu stergare albe, icoane si scoarte
traditionale, simboluri ale ospitalitatii si ale luminii.
Colindele dobrogene, precum ,,Raza soarelui” sau ,,Chiti-
Mitii”, sunt cantate cu un ritm aparte, adesea
acompaniate de batdi usoare din palme, ceea ce le con-
fera o nota specifica. Flacaii merg la colindat imbracati
in port traditional cu influente balcanice, purtand
bundite si braie colorate. Bradul nu este impodobit decat
in Ajun, casemn almodestieisial asteptarii luminii divine.
Unele sate pdstreaza traditia ,painii ritualice de Craciun”,
in care femeile fac colaci speciali ce sunt impartiti

saracilor sau dusi la bisericd pentru binecuvantare. in
comunitatile lipovenesti, Craciunul se sarbatoreste dupa
rit vechi, astfel incat in multe sate sarbatorile par sa
dureze o luna intreaga. Seara de Ajun este considerata
magicd: batranii pun grau la incoltit, copiii aprind luma-
ndri la icoane, iar familiile rostesc urari pentru sandtate
si vreme buna pe mare. In zilele de Craciun, oamenii
viziteaza rudele si impart peste, vin fiert si preparate
dobrogene. Atmosfera este una de calm, lumind si
traditie, pastrata intr-o zond unde convietuirea cultura-
|3 a creat un mozaic unic al sarbatorii.

Muntenia

Crdciunulin Muntenia este o sarbatoare aabundentei,
a cantecului si a legaturii dintre generatii. Pregatirile
incep din prima saptamana a postului, cand gospodine-
le fac provizii, pregdtesc carnea si framanta cozonacii cu
nucd, mac, rahat si stafide. Ajunul este momentul in care
intreaga casa miroase a sarmale, paine calda si prajituri,
iar bradul este impodobit cu ornamente traditionale:
mere rosii, nuci aurite, panglici tesute si beteala discre-
ta. Colindatorii pleaca in cete organizate, cu vesta alba
de 1ana si cu clopote legate la brau, colindand fiecare
gospoddrie dupd un ritual strict, menit sa alunge spiritele
rele. In unele sate din Arges si Dambovita se pastreaza
colindatul cu ,Mosoaiele” si , Babele”, personaje masca-
te care intruchipeaza anul batran ce moare si anul nou
ce se naste. Prima zi de Crdciun este dedicata bisericii si
familiei, iar mesele sunt bogate, cu tob3, lebar, caltabosi,
fripturi si cozonaci. Seara se incing hore in curtile
oamenilor, iartineriise adund lasezatoriunde se spuneau
odinioara povesti si ghicitori. In unele zone, copiii joaca
,Steaua” pana la Boboteazd, un obicei care vesteste
nasterea Mantuitorului. Muntenia pastreaza Craciunul
ca pe un spectacol al luminii, al cantecului si al
ospitalitatii.

Oltenia

Oltenia are unele dintre cele mai spectaculoase si
arhaice traditii de Crdciun din Romania, dominate de
ritualuri de purificare, veselie si satird. In Ajunul
Craciunului se practica ,Scormonitul in foc”: batranii
afunda o vergea in jar pentru a afla cum va fi vremea si
cat de rodnic va fi anul ce vine. ,Adunatul gunoaielor”
este un alt obicei simbolic, in care copiii strang resturi din
curtisilearuncalamargineasatului pentruaalungatoate
relele anului ce se incheie. Colindatul cu Steaua si
colindele barbatestiau oimportantd speciald, iarin multe
sate se pastreaza ,,Mosii de Craciun”, pomeni facute in
memoria stramosilor, considerate esentiale pentru
bunastarea familiei. Cel mai spectaculos obicei este, fara
indoial3, cel al ,Pitarailor”: tineri mascati, costumati cu
piei, ciucuri si clopote, care bat din toba si danseaza pe
ulitele satului intr-un ritm alert, pentru a speria duhuri-
le rele. In prima zi de Craciun, oamenii merg la biserica,
apoi se strang la mesele mari, unde se servesc praznice
cu sarmale, piftie, carne de porc, cozonaci si vin rosu
dulce.Insearade Craciun, satul se umple de chiote, jocuri
si dansuri, iar tinerii organizeaza hore pana tarziu in
noapte. Oltenia traieste Craciunul ca pe o explozie de
vitalitate, traditie si spiritualitate populara.
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